Ha“O SG g Alle wichtigen Infos fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen

EANvikd@ > Epyaoia kal OIKovouiKa > ZwvTag PE Aiya xpApaTa
ZwvTag JE Aiya xprpora

Mpémel va apkeoTeite o€ Aiya xprjpaTa; Xpe1deoTe UTTOOTPIEN OTTO MV KOIVWVIKA TTPovoIa i {eite oTO £TMiTTESO
diaBiwong;

2 TIEPITITWOEIG OTTOU TO €1000NUa SeV ETTAPKET Y1 Vo {ACEI KAVEIG KOl Kapia aTTd TIG ETAIPEIEG KOIMIMKNG ao®AAiong Sev pmropei va Bonorioel,
TrapepBaivel N kovumkn TIpdvoia. MrTopeite var AdBeTe KOIMMKT BoriBeia éow Tou SOV KATOIKIOG 0ag.

YTTdpX0uv TTOAAEG TIPOOPOPEG TTOU UTTOOTNPICOUV TOUG OVBPWITOUG HE Aiyal XpripaTa oTnv KaBnuepivr Jux.
ETtuxpeAnBeite atmd auTEG TIG TTPOOQOPEG, Eivail £TTIONG SIABECIUESG OTNV TIEPIOXH OO,

Yovia / @aynTé Kai TToté

Edw Ba Bpeite pepikd TrapadeiypaTta Tpoo@opu. PwrioTe emmiong 1o dnuoTiko ypageio Troleg AAAEG eTMAOYEG eival SIOBECIUEG KOVTG.

Alavopun Tpo@ipwyv
‘Exete Aiya xprjpata diabéoipa yia Ty kabnuepivr duxy;

Y1rdpxouv didpopa onugia SIaVoNG Kal ayopEG OTTOU UTTOPEITE VO TIPOUNOEUTEITE ONUOVIIKG EKTTTWIIKA TPOPILA, TTPOIOVIAl UYIEIVG, €i0n Ypageiou Kal
OIKIOKAG XPAoNG, TIpoidvia KaBapiapoU Kal pouya.

Mapadeiyparta ardé OAeg TG TTEPIOKEG:

Caritas Market M6An Tou St.Gallen Caritas Ayopd Rapperswil Caritas Ayopd Wil
Mepipépeia Werdenberg: diavopun Rorschach ka1 Goldach: Tpo@iua Wil: Znpeio diavopng
TPOQ@inwV LEBA o1o Buchs YO HIKPOUG TTpoUTToAOYIoIOUG TPOQiNwYV "Poschtitdsche"
Ebnat-Kappel: Aiavopn tpo@ipwv Wartau/Sevelen: Aiavopn E@appoyn yia Kivntd
TPOPiwWV mAépwva: TOO GOOD TO
GO

Avayvwpiomiko6 TreAdm / KulturLegi

Mo Vo JTTOPETETE VO WUMOETE OTal Oneia SIGVORAG, CUVBWS XPEIGCEDTE JIa TOUTOTNTA TTEATN (Yia Trapddelypa 1o KulturLegi). Mmopeite va 10
TIPOUNBEUTEITE OTTO TOV O KATOIKIAG, TO YPAPEIO KOIMUMKNG TTPOVOIAG 1 TIG KOIMUWMKEG UTTNPETIEG,

Edv Oev AaPBAVETE KOIMUMKK] TIPOVOION Kall OEV EXETE KAUIQ ETTAQN JE UTTNPETTA KOIMUMKIG TTPOWIAG, €ivail KOAUTEPO VO ETTIKOIVUMIOETE ATTEUOEIAG HE TO
ypa@eio £kdoong TTPIV ATTO TNV TIPWITN OOG ETTIOKEWN.

Mrropeite va TrpounBeuTeite TNV KulturLegi 16 Tnv uttnpeoia KOIMUMKNG TTPOV0IAG Tou SARIOU KATOIKIOG 0aG Kal oTTO Ta TIEPICOOTERA KEVTPA
KOIMWMKNG OURBOUAEUTIKAG. MropeiTe eTtiong Vo UTTORAAETE aiTnoN yia TNV TAUTOTNTA TIEAGTN aTTeuBeiog edwx E@appoyn KulturLegi
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https://www.hallo.sg.ch/el.html
https://www.hallo.sg.ch/el/arbeit-finanzen.html
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://www.papierhof-buchs.ch/leba
https://www.ref-rorschach.ch/lebensmittel
https://www.ref-wil.ch/poschtitaesche
https://fcgt.ch/index.php/anmeldung/lebensmittel
https://www.kathwerdenberg.ch/kath-kirche-im-werdenberg/aktivitaeten-angebote/kirchlicher-sozialdienst-wir-helfen-konkret
https://www.toogoodtogo.com/de-ch
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/kulturlegi-beantragen/online-antrag

«Tischlein deck dich» EmioimoTikij fBorfsia

To "Tischlein-deck-dich" ouxXel TPO@Ia ATTO TNV KATAGTPOMHA KAl Ta SIAVEKEI G QVOPUITTOUG TTOU TTATTOVIQH OTTO TN PTUKEIQ.

Edv BéAeTe Vo ayopdoete Tpd@ipa aTro éva onueio diavopr|g Tischlein-deck-dich, Ba xpelaoTeite pia TautdtnTa TrEAGTN. MTTopeite va TTpopnBeureite
QuTH TNV KApTa aTtd £V0 YPAPEI0 KOIVUMKUN UTTNPECTUY OTNV TIEPIOXT] OOG:

Emkoivwvia avalintnon oog yia “Tischlein deck dich"

Meonpeplava yeupara: yeopa padi

ArmoAauaoTe éva {e0TO YeUUA TNV KOIVOTNTA. 2€ £V UECNEPIONVD TPOTTEC! TTOPEITE VO PATE UOVOI OOG 1 IE TNV OIKOYEVEIQ O€ AOYIKI TIUA.

Mapadeiypara yeUpaTtog

(/) Solidarity House St.Gallen - MeUpa

(7 Awoixé oTiiTi oo St.Gallen

(/7 Muwooaiiké yeUua oTo St.Gallen

() Telpa nAIKiwuéwwy 60plus oto Grabs
(7 Awirepo yeupa KaBohikr EkkAnoia Wil
() Oioupevkd yeUpa Wattwil

Ka@eTépleg CUOKEYPEWY

270 KAWE OUMAVINONG UTTOPEITE VO TIAIPETE VOV KOQE, EGTTPECO, KATTOUTOIVO Kal TIOAAG GAAG o€ @Bnv TIRA.

Mepikég QopEG TTPETTEI £TTIONG W OEIEETE I TAUTOTNTA TTEAGTN OTO KOPE TUMAVINONG, Yia TTapddelypa To KulturLegi.

MapadeiyUaTa KOPETEPIWV CUOKEWPEWV

(/) s'Kafi oto St.Gallen

(/) CafiTass oe Wil

(/) CafiTass oto Rapperswil-Jona

(4} Papierhof bistro kai T6TT0¢ cuviivinong oto Buchs
(/7 AvoixtA ouwivinon Mosaik - M6An St.Gallen

Kabnpepivda €idn, pouya kai ETTTAQ

Edw Ba Bpeite pepikd TTapadeiyaTa Tpoo@opu. PwirjoTe eTTiong 1o dnuoTIKO ypageio Troleg GAAEG ETIAOYEG eival DIABETIUEG KOVTAL.

Kleiderboérsen
EmruxpeAnBeite om0 TIG PBNVEG TTPOCPOPES TV AVIAAAQY UV POUXWWV KAl TLV KATOOTNUATLN PETAXEIPICUEVL.

() AviaAhayég poUxwv Tou STpatol TG Zwinpiag
(4 KaraotiuaTa Kai aviaAAay£G TIIBIKGN eVBUGTUN
(4 AvraMhayry potyuwv oto Solihaus otnv TToAn St.Gallen

KaTaoTAMATA HETAXEIPIOUEVWYV KOl HETAXEIPIOHEVWYV

>¢ éva Brockenhaus / Brockenstube ((® KaTdoTnua UETOXEIPIOUEVWY, OTTOU UTTOPEITE VOl XPNOILOTTOINOETE KABNUEPIVA AVIIKEIEVD OE AOYIKH TIHr) TTOU
owuddetal triong "Brocki") Ba Bpeite £va eUpU PACHO KABNUEPIVUNV QVTIKEIEVIWY OTTWG £TTITIAQ, POUXQ, VOIKOKUPIO, BIBAIQ, TTaixvidia Kal TTOAG GAAQ.
Ta avrikeipeva €ival KOAA SIOTNPNHEVD JETOXEIPIOUEVD QVTIKEIEVD.

Y1rdpxouv TToAAG "Brockis" o€ 6Ao 1o kaviow Tou St.Gallen: KaTdAoyog KOTOGTNHATWY METAXEIPICHEVWIV KOl PETAXEIPIOHUEVWV KATACTNMATWY

Repair-Cafés: EmiokeudoTe T0 dwpedv
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https://www.tischlein.ch/lebensmittel-beziehen/abgabestellen-suchen/
https://solidaritaetshaus.ch/lunch/
https://www.sozialdienste.kathsg.ch/DE/89/OffenesHaus.htm
https://www.mosaik-sg.ch/mittagstisch/
https://www.ekgg.ch/unsere-angebote/senioren/senioren-mittagstisch-60plus
https://kathwil.ch/angebot/aktiv-bleiben-senioren/senioren-mittagstisch/
https://www.ref-mtg.ch/angebote/diakonie/oekumenischer-mittagstisch/
https://www.hallo.sg.ch/el/arbeit-finanzen/leben-mit-wenig-geld.html#KulturLegi
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-st-gallen/s-kafi-das-begegegnungscafe-in-st-gallen
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-wil/cafitass-das-begegnungscafe-in-wil
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-rapperswil-jona/cafitass-run-by-teen-challenge-schweiz
https://www.papierhof-buchs.ch/
https://www.mosaik-sg.ch/offener-treff/
https://www.brocki.ch/de/secondhand/vintage-mode/
https://bakibo.ch/kinderkleiderboerse/category/kinderkleidboerse/page/4/?sort_by=post_title_asc
https://solidaritaetshaus.ch/our-clothing/
https://www.brockisearch.ch/brockenhaeuser/st-gallen/

XpoeIddeTal Vo ETTIOKEUAOETE KATI;

AT OIKIOKEG OUOKEUEG £0G NAEKTPOMKA €i0N EUPEING KOTAVIAWONG, UGAoUATA KAl TTIAIXMIA, T TIAVIA TTOPOUV Vo ETAPEPBOUV yia Supedv
ETTNIOKEUN ATTO TOUG ETTIOKEUACTEG ETTI TOTTOU.

QEpTE TO EAATTLATIKO EPTTOPEUNA OOG eKei. Agv XpeIdeaTe pavreRou.

(/7 Bpeite éva KagE ETIOKEUNC KOVIG 0aC

Winterhilfe St.Gallen

To Winterhilfe St.Gallen BonBd pe epdmmag utmpeaieg uTTooTAPIENG OTTWG:

BonBeia kpeBaTiou: Asitoupyikd KpeRdTia Kal KAIVOOKETTAoMATA (VEQ KPEBATIA, KOUKETEG/TTAIBIKA KPERATIA, OTPWHATA, TTATTAWUA,
MagIAdpIa Kal KAAUPpaTa)

BonBeia £€vduong: TakéTa poUuxwv atréd Tnv Caritas kal kouTtrévia £vouong
>XOAIKOG €EOTTAICHOG yIa GAOUG: pIa vEa OXOAIKY) TodvTa KABe 3 xpdvia

Koutrévia ayopwv

EmkoivwvroTe pe Tnv Winter Aid

OIKOVOMIKA gvioyxuon

EdW Ba Bpeite pepikd TrapadeiypaTta TTpoo@opu. PwrhoTe eTriong 1o dnuoTikd ypageio Troleg AAAEG eTAOYEG eival SIOBECIUEG KOVTG.

Winterhilfe St.Gallen

To Winterhilfe St.Gallen oag onBd o€ £TTeiyouoEG OIKOVORIKEG KATAOTACEIG EKTAKTNG AVAYKNG e EQATTAE UTTNPETIEG UTTOOTAPIENG OTTWG:

NV dueon avdAnwn TIHOAoYiwv (TT.X. BERAILOEIG ATPANICTPWY / TTAPOXWV YIa ao@AAIon uyeiag, yuaAid, odovTiatpo, eVoikio,
TTAPETTOPEVA £E0DQ K.ATT.)

BonBeia kpeBamou: Asitoupyikd KpeRdTa Kal KAIVOOKETTAoMATA (VEO KPEBATIA, KOUKETEG/TTAIBIKA KPERATIA, OTPWHATA, TTATTAWWA,
MagIAdpia Kal KAAUPpaTa)

BorBeia £évduong: makéta poluxwv atréd Tnv Caritas kal kouTtrévia évdouong

‘Epyo «Evduvduwaon» yia raidid: gakpotrpéBeoun xpnuatodotnaon 6pacTnpIoTATWY avaywuxng yia Traidid kal véoug nAikiag 4-16
£TWV (TEAEUTOIO €i00d0G OTa 12 £€Tn)

> XOAIKOG €EOTTAICHOG yia GAOUG: pIa vEa OXOAIKN TodvTa kGBe 3 xpdvia
Ytroompign yia diokotrég REKA

Koutrévia ayopwv

EmkoivwvnoTe pe Tnv Winter Aid

OhO - Ostschweiz hilft Ostschweiz

To OhO - Ostschweiz hilft Ostschweiz cag 3onBd o€ £TTelyOUCEG OIKOVORIKEG KOTAOTAOEIG EKTAKTNG AVAYKNG. " OTAPIEN TINyaivel o€ ATopa Kal
OIKOYEVEIEG PE TTOAU TTEPIOPIOUEVOUG OIKOVOUIKOUG TTOPOUG, Ol OTTOIO! YIa SIGPopoug AGYoUG EXOUV TIECEI JECA OTTO Ta TIAEYHOTA TOU SIKTUOU KOIMUMKNG
AOQPAAEING Kal, W €K TOUToU, SeV £X0UV DIKAiwUa ETTIONKNG OTAPIENG.

ISiuTeEG, UTTNPEDIEG KOIMUMKIG TTPAOVOIAG, OPYOVUIOEIG TTAPOXTS BorBeiag Kal onueia ETTAPRAS YIa GTOUA TTOU £X0UV avBlyKn WTTOPoUV Vot UTTORGAOUY
aimjoelg oo TNy 1n OkTwBpiou £ Tig 30 NogpBpiou.

KdBe aitnua TIpETTEl VO ITIOAOYEITaI KOl VO €ENYET AETTTOUEPUIG TNV KOTAOTAON £KTAKTNG aVAYKNG. MapakaAgioTe va onueloeTe Ol dev
TIpay paToTToloUvTal TIANPWUEG 0T e§wrepikd. H OhO TTANpuvel POV yIa UTINPECTEG TTou TTapéxovral otnv EABeTia.

Emkoivwvia kau utroBoAn aitnong - OhO

Solidaritatsfonds SKF: yia pntépa kai oudi
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https://www.repair-cafe.ch/reparieren/
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.tagblatt.ch/oho/hilfegesuch-einreichen-ld.1155684
https://www.tagblatt.ch/oho/hilfegesuch-einreichen-ld.1155684

To Tapeio AANAnAeyyUng yia T Mnrépa kai 1o Maudi Tng EABeTIKrG KaBoAikAg OpooTrowdiag Muvaikuy (SKF) Trapéxel EKTakTn olkovouikn Borifsia oe
yuwikeg. O yuwaiKeg TTou avilETWITICOUV OIKOVORIKEG OUOKOAIEG, TT.X. AOyw EYKUHOOUWNG, TOKETOU 1 @povridag Traidiuy, UTTopoUv VO ETTIKOIUMICOUV
padi Toug.

Emkoivwvia Tapgio AAAnAgyyung Mntépa ko Moudi

SRK Kanton St.Gallen: XpnuatodoTik evoidueon Bondeia
H SRK ((® EABeTikOG EpuBpbg ZTaupdg) Financial Bridging Assistance oag utroompilel £Gv BpioKeTE GE OIKOVOUIKE SUCXEQEIT WS ATIOTEAECA
€VOG YEYOWOTOG. [Ma TTapddelypa, oTnv TTEQITITLON;

® AocbBéveia

® Xwpiopoég

® ArmwAeia Bécewyv gpyaoiag

Edv autd £xel wg atrotéAeopa EKTakTa £600a 1) edv apukd £xeTe AiyoTepa £€008a, To SRC Ba oag BonBrAcel VO YEQUPWOETE QUTEG TIG OEEiEG
KOTOOTAOEIG EKTOKTNG AVAYKNG.

> MAnpogopieg SRC

Emaen:

EABeTikOg EpuBpds Z1aupog Kavrduw Tou St.Gallen / SRC Bridging Assistance
MdpkTmTAarg 24
9004 Zevr ['kAAev

TnAépuvo 071 227 99 66
HAEKTPONIKH AIEYOYNZH: beratung@srk-sg.ch

ZUpBOUAEG yIa NAIKIWUEVOUG

H Pro Senectute T1poo@Epel OIKOVOUIKEG GUUBOUAEG VIO NAIKILWUEVOUG.

() OIKovopIKEG OUPBOUAEG
() YmohoyioTe To JIKaiWUG OaC GE GUUTTANPWUATIKEG TTIAPOXES
() AAAEG GUUBOUAEUTIKEC UTTNPETIEG TTIOU TTPOa@épovial aTtéd Ty Pro Senectute

ApaoTnPISTNTEG AVOYUXAS

Edw Ba Bpeite pepiKd TTapadeiyaTa Tpoa@opu. PwrrjoTe eTTiong 1o dnpoTIKO ypageio Troleg GAAEG ETIAOYEG eival DIABETIUEG KOVTAL.

KulturLegi

O¢AeTE VO TIATE OTO BEATPO 1] OTO oUCEio; OEAETE Vo TIATE OTO TOIPKO e Ta TTaIdIA 0AG 1 VO TIAPAKOAOUBACETE £V TTOSOTPAIPIKO Ay UM;

AKOpa KI av EXETE XAUNAG £1000NUA, UTTOPEITE Vo AABETE PEPOG OE TTOAAEG TTONITIOTIKEG, ABANTIKEG, EKTTAIOEUTIKEG KAl WUXAYWYIKEG EkONAWOEIG. Me To
KulturLegi éxeTte pelLéVeg TIUEG O TIOAAG €PN,

Mrropeite va AdBeTe TTANPOPOPIEG OXETIKA HE TNV TAUTOTNTA TTEAGTN OTTO TO YPAPEIO KOIMIMKIG TTPOVOIAG Tou OrIOU KATOIKIOG 0ag Kal oTrd Ta
TIEPIOOOTEPA KEVIPA KOIVUMKIG OUPBOUAEUTIKNG. MTTopeite £Triong var UTTORAAETE aitnon yia TNV TAUTOTNTA TIEAGTN aTTeudeiag oTo AlIadiKTuo:
E@appuoyn KulturLegi

REKA: Bon6sia S10KOTTWYV YIO OIKOYEVEIEG

To REKA emtpéTiel oTnv OIKOYEVEId 0aG VO KAVEl DIOKOTTEG oG €B0uAdag yia 200 gpdyka. Or SIKOTTEG TTPAYUOTOTTOIOUVIAN OE €Vl Xwpld SIAKOTTUN
REKA, éva diapépiopa diakotuv REKA 1 og évav Eewiva vedtnrag otnv EABeTia.

Kovive: Ferienlager / KaAokaipivéG KOTAOKNVWOEIS yia TTaIdId Kal E@rjfoug
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https://www.frauenbund.ch/unsere-werke/solidaritaetsfonds/der-solidaritaetsfonds
https://www.frauenbund.ch/unsere-werke/solidaritaetsfonds/der-solidaritaetsfonds
https://www.srk-sg.ch/angebote/unterstuetzung/finanzielle-ueberbrueckungshilfe
mailto:beratung@srk-sg.ch
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/el-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung.html
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/angebote/angebot-waehlen
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/kulturlegi-beantragen/online-antrag
https://www.reka-ferienhilfe.ch/anmelden/ferienhilfe-fur-familien-beantragen

To Kovive Tipoo@épel KOAOKQIPIVEG KATAOKNVWOEIG / KATAOKNMWOEIG SIAKOTTU yia Traidid kal e@rjBoug oe AoyikEG TIPEG. O KATOOKNWIOEIG
TIPOOPEPOUV VO CUMIPTTACTIKO Kail TToIKiAO TTpdypappa dlakotruv. H koiv) yAwooa ato otpatommedo gival Ta yeppavikd. O Tipég BaaoiCovial o1o
€1060NUA KOl TA TTEPIOUOIOKG OTOIXEI TNG OIKOYEVEIOG.

Ferienpass: ApacTnpIOTNTEG yia TTAIBIA KATA TN SIAPKEIN TWV OXOAIKWYV SIAKOTTWYV

2 TToAAOUG drjoug Kal TTOAEIG, éva Ferienpass ((® ApaaTnpioTnTeg avaipuxnic Katd Tn dIGpKeIa Twv GXOAIKGN SIOKOTIUN OToV TOTTO KATOIKIAS) yia
TTaUdIG TIPOTPEPETAI KATA TN SIGPKEIA TuW GXOANIKUV SIQKOTTUN.

To Ferienpass ((® ApaaTnpIdTNTEG OVOIPUXNS KATA TN DIGEKEIQ Twv GXOAIKUN JIOKOTTUNV GTOV TOTTO KATOIKIAG) TIPOO®EPEl OTA TIAISIA £V CUVOIPTTOIOTIKO
TIPOYPAMMC Kal €ivail €TTIONG KATAAANAO yia OIKOYEVEIEG [E XOUNAG TTPOUTTOAOYIOHO.

ZntioTe attd 1o SNWOTIKO YPAPEIO 1) TN YPAMMOTEIO TOU OXOAEIOU IO TETOIO TTPOCPOPd.

Mapadeiyparta

Holiday Pass / KaAokaipiv dlaokédaon MoAn Tou St.Gallen
Mpoogopég atd Pro Juventute

Holiday Pass Rapperswil-Jona pe KulturLegi

FerienSpass Wil

Aiaokédaon diokottu ot Aipvn oty Trepioxr} Rorschach
Holiday Fun Sarganserland

Uznach Holiday Pass

Kdpra diakotruv yia v repioxnry Wattwil

BV VM EV BV DV EV VY B

Q Xpron Twv TTPoc@OopWY TTOU ava@épovTal Trapatravw: @
NABETE UTTOWN TIG I0XUOUCEG ATTAITHOEIG Y10 KABE TTPOCPOPd.

@ EvnpepwTik6 @UAAGSIO yia TOUG KaToikoug TnG TTOANG St.Gallen
2UPBOUAEG Kal GUMBOUAEG aTto Tnv TTOAN Tou St.Gallen yia Tn Cun pe Aiya xpAuaTa.

priyopeg TTAnpo@opieg kot CUPROUAES Xwpig eyypagn

Bpeite onueia eTagig kovid cag

2nueEia ETTAPng

Bpeite 10 KOTAGAANAO onpegio eTTAPAG, CUPBOUAEG 1] apxr OTNV TTEPIOXT) OOG: ZNUEia ETTAPAS

© 2025 Informationsplattform fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://kovive.ch/was-wir-machen/camps-fuer-kinder-und-jugendliche-in-der-schweiz/
https://www.stadt.sg.ch/home/schule-bildung/ferienplan-ferienangebote/sommerplausch/ferienspass.html
https://www.projuventute.ch/de/eltern/freizeit-ferien/ferienpaesse
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/angebot-detail/angebot/ferienpass-rapperswil-jona
https://ferienspasswil.ch/
https://www.ferienspassamsee.ch/
https://ferienspass-sarganserland.ch/
https://uznach.feriennet.projuventute.ch/topics/uber-uns
https://wattwil-lichtensteig.feriennet.projuventute.ch/
https://www.hallo.sg.ch/el/arbeit-finanzen/leben-mit-wenig-geld.html#FinanzielleHilfe
https://www.stadt.sg.ch/home/gesellschaft-sicherheit/soziales/mit-wenig-geld-leben--tipps-und-hinweise.html
https://www.hallo.sg.ch/el/beratung-kontakte/offene-fragen-.html
https://www.hallo.sg.ch/el/beratung-kontakte/kontakte.html
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