
›Ελληνικά ›Εργασία και οικονομικά Χρέος και προϋπολογισμός

Χρέος και προϋπολογισμός

Ο καθένας μπορεί να βρεθεί σε οικονομική δυσχέρεια. Διάφορες περιστάσεις μπορούν να οδηγήσουν σε έλλειψη
χρημάτων και χρέους, για παράδειγμα εάν χάσετε τη δουλειά σας, αρρωστήσετε ή χωρίσετε.

Σημεία επαφής
Βρείτε το κατάλληλο σημείο επαφής, συμβουλές ή αρχή στην περιοχή σας: Σημεία επαφής

Εάν έχετε οικονομικά προβλήματα και δεν μπορείτε πλέον να πληρώσετε τους εκκρεμείς λογαριασμούς σας, δεν πρέπει να περιμένετε, αλλά να
λάβετε βοήθεια.

Ζητήστε υποστήριξη εάν δεν μπορείτε πλέον να πληρώσετε τους λογαριασμούς σας. Υπάρχουν τρόποι να ξεφύγουμε από το χρέος.

Τηλεφωνική Γραμμή SOS για το χρέος

Υπάρχει τηλεφωνική γραμμή για πρώτες βοήθειες σε περίπτωση οφειλών. Εκεί θα ενημερωθείτε ανώνυμα:

Τηλέφωνο 0800 708 708  (Δευτέρα-Πέμπτη από τις 10 π.μ. έως τις 1.00 μ.μ.)
 

Κοινωνική συμβουλευτική και συμβουλευτική χρέους Caritas

Η Caritas προσφέρει δωρεάν κοινωνική συμβουλευτική και συμβουλευτική χρέους σε διάφορες τοποθεσίες στο καντόνι του St.Gallen.

> τοποθεσίες και επαφές
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https://www.hallo.sg.ch/el.html
https://www.hallo.sg.ch/el/arbeit-finanzen.html
https://www.caritas.ch/de/hilfe-finden/sos-schulden.html
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung
https://www.caritas-regio.ch/angebote/beratung/schuldenberatung
https://www.hallo.sg.ch/el/beratung-kontakte/kontakte.html
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