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Nopikég TTAnpogopicS

To kavtovi St.Gallen mpoo@épel dwpedv VouIkéG CUMBOUAEG. Edv Sev pTTOPEITE VO AVTESETE OIKOVOMIKA évav
SIKnyopo, utropeite va Bpeite Bordeia eKEi.

Oa Bpeite éva oupBouleuTiko Kévipo oTo St.Gallen, Altstétten, Buchs, Sargans, Wil kai Wattwil.
Aev amrauTeiTan eyypaqr), TTPETTEI Vo BpioKeDTE O€ pia ATTO TIG TOTTOBEGIEG EVIOG TUN KABOPICHEVUN WPUN.
MpoypappaTioTe PeyaAUTEPOUG XPOVOUG VOIIOVIG.

Mrropeite Travia va BReiTe TIG TPEXOUOEG LIPEG EOW:
Nopikég cupBouAég arrd To kavTovi St.Gallen

Qﬂj XpeiddeoTe emonpeiwon f vopigotroinon; A
H Kpatikr) KaykeAapia Tou St.Gallen moTotroiei £yypaga atméd 1o kaviom Tou St.Gallen 1rou XpeIddeoTe yIa TO EEWIEPIKO.

YTdpxouv Kai GAAa KEVIpa TTAPOXNG VOMIKUY GUUBOUALY YIa ETTIAEYEVD BEpaTa. ZuMiBwg, aUTA Ta YPOQEID TTAPEXOUV TTANPOPOPIEG BUPEAV ) e
MK Xpéwon. EAEyETe TTpUITa TIG I0XUOUCEG TIHEG.

RAV Regionales Arbeitsvermittlungszentrum: N'pageio eupécewg epyaoiag

Edv eioTe eyyeypapuévol oto RAV (@ Mepipepeiakn UTMPeTia amracXOAnong) yia TOTToBETNON EPYATING, UTTIOPEITE VO PWITIOETE TOV OULBOUAO
TIPOOWITIKOU 00G JE EPWINOEIG OXETIKA E T OXEOT EQYATIOG.

=> Awepyia

Schlichtungsstelle fiir Arbeitsverhéltnisse: Nopikég cUBOUAEG OXETIKA pE TN OXEON
epyaoiag

Schlichtungsstelle fiir Arbeitsverhiltnisse (® Apxr yia Tn diaiTnoia Twv TTPoRANUATWY OTNV £pyacia) Ba oag BonBrATE! e VOUIKEG EPWITTIOEIG
OXETIKA HE HIa OXEON £PYOTiaG.

() EmKomwia Le To oUPBOUAIO oULBIBACLOU YIa TIC EPYACIAKEG OXETEIC @ deutsch

Infostelle Frau und Arbeit: ZUPMBOUAEUTIKA YUVOIKWYV OTNV €TTAYYEAMOTIKH (WN

Infostelle Frau und Arbeit ((?) BorjBeia kol CUMBOUAES Yia YUVOIKEG pE epyaoiakd TTpoBARaTA) 00g GURBOUAEUE! KOl Oag UTTooTnpilel o8
EPWIMOEIG OXETIKA JE TIG CUPBACEI EpYaoiag Kal TV I06TNTA.

(/) Kévrpo MAnpogdpnong yia Tig Muvaikeg kai v Epyacia @ detsch

SBK St.Gallen - Berufsverband Pflege: ZupBouAeutiké KévTpo NoonAeuTikwv
EtrayyeApdrwv

H SBK trapéxel VopIKEG GUUBOUAEG OXETIKG [E TO £pYATIKO SiKQIO OTO VOONAEUTIKG ETTAYYEAOTA.

(/) SBK @ deutsch

GastroSuisse: Nopikég cupBoulég oTov KAAdO TNG PIAo&eviag
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https://frauundarbeit.ch/
https://www.sbk-sg.ch/de/beratung/arbeitsrecht

GastroSuisse (@ "Evworn ZevodoxeloKng Kal FaoTpovopIKig Biounyaviog) Trapéxel VOUIKEG GUHBOUAEG OE BEpITA TIOU apopoUV TNV EQApLoyYN
™G €BvIKrg GUAOYIKrG oUpBaong epyaciag yia Tov KAGSo Tng MAogevag.

(/) GastroSuisse Nopikéc ZUUBOUAEG @ deutsch / franzésisch / italienisch

Inclusion.Handicap: ZupBoUAguTIKN yiO ATOHMO JE avaTTnEia

H e€e1dikeupévn povdda Inclusion.Handicap (@ ‘Evwon EABeTikuv Opyavioswy yia Ta Atoua e Eidikég Aviykeg) oupBouAeUel Kail utrootnpilel Ta
dTOMA E AVOTTNPIO KOl TOUG CUYYEVEIG TOUG O€ BEUATA TTOU OXETICovVIal e TO SIKQIO Tuv CUUBACEWY £pYOTiag Kal TO SiKAIO KOIMIMKAG ao®AAIoNG.

() Inclusion.Handicap Nopikég SUMBOUNEG @ deutsch / franzésisch

Procap St.Gallen: ZupBouAguTIKR yia dTopa Je TrpoBARUATA UyEiOg

To ege1dikeupévo ypageio Procap (( ZUAAoOyog yia dropa e 181KEG avayKeg) OUMBOUAEUE! Kal UTTOoTNPICel GTopa e TIPORARKOTA UyEiag Le
EPWINOEIG OXETIKA e T VoUoBeTia TP KOIMUMKAG Ao@AAIoNG.

(77 Procap KoMk kol Nopikr) ZULBOUAEUTIKA

Verein BVG Auskiinfte: ZupuBouA£ég yia eTTAYYEAMATIKEG OUVTASEIS

H Verein BVG Auskiinfte (® MAnpogopieg OXETIKA e EPWTAOEIG OXETIKA Pe CUVTOEIOBOTIKG TAPEID 1| ETTAYYEAMOTIKEG CUVTAEEIG)
OUMBOUAEUEI TOUG AOPAAICUEVOUG OE BEATA TTOU aPOPOUV TIG ETTAYYEALOTIKEG CUVIAEEIG.

(/7 BVG MAnpogopieg Evwong

HEKS/EPER Kévtpo Nopikwv ZupfouAwy yia To MetavaoTeuTikO Aikaio AvaToAiki
EABeTia
To kévrpo vopikwv ouppouAwyv Tng HEKS/EPER cag oupBoUAEUEl KOl OAG EVNUEPUNEI OXETIKA LE VOUIKEG OIadIKATIEG.

To Kévrpo Nopikuw ZupBouluw deapeleTal Vo SIao@alioel 0T EXETE TO KOAUTEPO BUVDITO KaBETTWS SIOKOWIG IO E0AG Kal OTI ITTOPEITE VO CUPMETEXETE
ME TOV KOAUTEPO BUVOITO TPOTTO GTNY KOIMUMKT] 0]

Znueia eTTa@ng

Bpeite 10 KOTAAANAO onpegio eTTAPAG, CUPBOUAEG 1] apxr OTNV TIEPIOXT) 00G: ZNUEia ETTAPAS
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https://gastrosuisse.ch/de/recht/service/rechtsberatung/
https://www.inclusion-handicap.ch/de/recht/rechtsberatung-44.html
https://www.procap-sga.ch/sozialversicherungsberatung
https://www.bvgauskuenfte.ch/
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-rechtsberatungsstelle-fuer-ausl%25C3%25A4nderrecht-ostschweiz
https://www.hallo.sg.ch/el/beratung-kontakte/kontakte.html
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