
›English ›Advice and contacts Quick advice

Quick advice

Ask your questions personally - preferably in your native language.

Quick information without registration

Walk-in brief consultations

City of St.Gallen

Residential communities around the city of St.Gallen

For quick help, information and advice, there are extra service points where you do not need an appointment. These services are free of charge and
are often even offered in several languages .

You can just drop by or call in advance for an appointment:

Stadt St.Gallen, Rorschach und Umgebung

ARGE Info  mehrsprachig

Lachen - Quartierschalter tiRumpel

Open brief consultation of the St.Gallen Solidarity Network  englisch, farsi, somali, arabisch, tigrinya

Everyday counselling in the Solidarity House

mosaik Help-Net: Everyday advice, brief advice, help with forms

Rorschach: Counselling, Reading and Writing Office  mehrsprachig

Goldach: ARGE Info - Open Consultation  mehrsprachig

Gossau: Open Office Hours  mehrsprachig

Wittenbach: Open Office Hours

Stadt Wil und Umgebung
Wil: Open consultation  albanisch, bosnisch, deutsch, englisch, französisch, italienisch, portugiesisch, spanisch, türkisch

Wil: Open consultation hours at the Quartiertreff Linden

Flawil: Consulting

Region Toggenburg
Wattwil: WasWieWo counter (help with letters, documents, etc.)

Bütschwil-Ganterschwil: Place for Encounters - b'treff

Ebnat-Kappel: Place for Encounters - b'treff

Region Linthgebiet
Kaltbrunn: Kafi Allerlei

Rapperswil-Jona: WasWieWo counter (help with letters, documents, etc.)

Uznach: WasWieWo counter (help with letters, documents, etc.)

Region Rheintal
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https://www.hallo.sg.ch/en.html
https://www.hallo.sg.ch/en/beratung-kontakte.html
https://www.arge.ch/info
https://www.tirumpel.ch/projekte/quartierschalter
https://www.solidaritaetsnetz.ch/about-1
https://solidaritaetshaus.ch/booking/
https://www.mosaik-sg.ch/helpnet/
https://www.fsgs-rorschach.ch/buero-beratung/
https://www.arge.ch/info
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/58811
https://familienwerk.wittenbach.ch/integrationscafe-und-offene-sprechstunde/
https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/72233
https://www.stadtwil.ch/quartrefflinden
https://www.flawil.ch/soziales/integration-fruehe-foerderung-und-alter.html/462
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung
https://b-treff.com/
https://b-treff-ebnat-kappel.ch/
https://evang-uznach.ch/kafi-allerlei-kaltbrunn/
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung


Region Werdenberg

Region Sarganserland

Have you recently moved to the canton of St.Gallen?

Welcome talks and initial information

City of St.Gallen

Residential communities around the city of St.Gallen

Altstätten: open consultation hours  albanisch, deutsch, russisch, türkisch, ukrainisch

Heerbrugg: open consultation hours  deutsch, russisch, türkisch

Oberriet: open consultation hours  deutsch, russisch, ukrainisch

Rebstein: open consultation hours  albanisch, dari, deutsch, farsi

St. Margrethen: open consultation hours  albanisch, deutsch, italienisch, russisch, tamilisch, türkisch, ukrainisch

Widnau: open consultation hours  albanisch, deutsch

Region Werdenberg-Sarganserland

Buchs: Foreign-language social counselling at MINTEGRA
 deutsch, russisch, albanisch, farsi, bosnisch, serbisch, kroatisch, italienisch, spanisch, englisch, französisch



Buchs: Sportello dell Cittadino - BürgerInnen Schalter  italienisch

Buchs: Writing service in the Papierhof

Sargans: Foreign Language Social Counselling at MINTEGRA 
 deutsch, russisch, albanisch, farsi, bosnisch, serbisch, kroatisch, italienisch, spanisch, englisch, französisch



To help you find your way around quickly, many municipalities and cities offer a welcome talk. There you will find practical information for everyday life.

Check here which municipality of residence offers the free welcome meeting and further information:

Stadt St.Gallen, Rorschach und Umgebung

Advice in the city of St.Gallen in 15 languages  mehrsprachig

Welcome brochure St.Gallen

For Newcomers - Directory of Departments of the City of St.Gallen

Welcome talks in Gossau

Welcome talks in Rorschach in 7 languages  mehrsprachig

Welcome brochure Gaiserwald

Welcome brochure Goldach

Welcome brochure Gossau in 9 languages  mehrsprachig

Welcome brochure Mörschwil

Welcome brochure Rorschach

Welcome brochure Rorschacherberg

Welcome brochure Steinach

Welcome brochure Tübach

Welcome brochure Wittenbach

Stadt Wil und Umgebung
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https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://www.mintegra.ch/
https://www.facebook.com/aispbuchs/posts/3598184073533571/
https://www.papierhof-buchs.ch/tandem
https://www.mintegra.ch/
https://www.arge.ch/info
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20St.Gallen
https://www.stadt.sg.ch/home/gesellschaft-sicherheit/zusammenleben-vereine/integration/_jcr_content/TeaserPar2/stsg_teaser_download/DownloadListPar/download.ocFile/Fachstellenverzeichnis.pdf
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/58808
https://www.qk-rorschach.ch/beratung-und-hilfe/begruessung-und-information/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Gaiserwald
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Goldach
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/23847
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20M%25C3%25B6rschwil
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20Rorschach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Rorschacherberg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Steinach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20T%25C3%25BCbach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Wittenbach


City of Wil

Residential communities around the city of Wil

Region Werdenberg

Region Sarganserland

Contact points
Find the right contact point, advice or authority in your area: Contact points

Welcome talks in Wil

Welcome brochure Wil in 9 languages  mehrsprachig

Welcome talks in Uzwil

Welcome talks in Flawil

Welcome brochure Degersheim

Welcome brochure Oberuzwil

Region Toggenburg
Welcome talks in Wattwil

Welcome brochure Bütschwil-Ganterschwil

Welcome brochure Wattwil

Region Linthgebiet
Welcome talks in Eschenbach

Welcome talks in Rapperswil-Jona

Welcome talks in Uznach

Welcome brochure Benken

Welcome brochure Rapperswil-Jona in 14 languages  mehrsprachig

Welcome brochure Uznach

Region Rheintal
Welcome talks in Altstätten / Au / Diepoldsau / Eichberg  mehrsprachig

Welcome talks in Oberriet / Rebstein / Widnau  mehrsprachig

Welcome talks in St.Margrethen

Welcome brochure Altstätten

Welcome brochure Au

Welcome brochure Berneck

Welcome brochure Diepoldsau

Welcome brochure Eichberg

Welcome brochure Oberriet

Welcome brochure Rebstein

Welcome brochure St.Margrethen

Welcome brochures Thal  mehrsprachig

Welcome brochure Widnau

Region Werdenberg-Sarganserland

Welcome talks in Buchs (for all residential communities from Werdenberg)  mehrsprachig

Welcome talks in Sargans (for all residential communities in Sarganserland)  mehrsprachig
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https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/72230
https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/95168
https://www.uzwil.ch/
https://www.flawil.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Degersheim
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Oberuzwil
https://www.wattwil.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20B%25C3%25BCtschwil-Ganterschwil
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Wattwil
https://www.eschenbach.ch/
https://www.rapperswil-jona.ch/informationwohnen
https://www.uznach.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Benken
https://www.rapperswil-jona.ch/informationwohnen/71659
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Uznach
https://integrationrheintal.ch/begrussungsgesprache/begruessungsgespraechsleitende/
https://integrationrheintal.ch/begrussungsgesprache/begruessungsgespraechsleitende/
https://bib-online.ch/angebote/integration/begruessungsgespraeche/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20Altst%25C3%25A4tten
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Au%20Heerbrugg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Berneck
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Diepoldsau
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Eichberg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Oberriet
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Rebstein
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20St.%20Margrethen
https://www.thal.ch/integration
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Widnau
https://www.mintegra.ch/kontakt
https://www.mintegra.ch/kontakt
https://www.hallo.sg.ch/en/beratung-kontakte/kontakte.html
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