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Adédssag és koltségvetés

Barki talalhatja magat anyagi nehézségekbe. Kiilonb6zé kériilmények vezethetnek pénzhianyhoz és adéssaghoz,
példaul ha elvesziti allasat, megbetegszik vagy elvalik.

Ha anyagi problémai vannak, és mar nem tudja kifizetni a fennallé szamlait, ne varjon, hanem kérjen segitséget.

Kérjen tamogatéast, ha mar nem tudja fizetni a szamlait. Vannak modok az adossagbdl valdé megszabadulasra.

SOS adossag forrodrot
Van egy telefonos forrddrot az elsésegélynyUitashoz tartozasok esetén. It névtelentl tajékoztatjuk Ont:

Telefon: 0800 708 708 (hétf6tdl csiitdrtokig 10-13.00 6réig)

Szocialis és adossagtanacsadas Caritas
A Caritas ingyenes szocidlis és adéssagtanacsadast kinal St. Gallen kanton tébb pontjan.

> helyek és elérhetéségek

Kapcsolati helyek

Taldlja meg a megfelel6 kapcsolattartd pontot, tanacsot vagy hatésagot az On kézelében: Kapcsolati helyek
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https://www.hallo.sg.ch/hu.html
https://www.hallo.sg.ch/hu/arbeit-finanzen.html
https://www.caritas.ch/de/hilfe-finden/sos-schulden.html
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung
https://www.caritas-regio.ch/angebote/beratung/schuldenberatung
https://www.hallo.sg.ch/hu/beratung-kontakte/kontakte.html
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