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Kisgyermekek

A korai gyermekkor gyermeke életének donté szakasza.
Segitsen gyermekének felfedezni a vilagot, és minél tébbet tanulni.
Talélkozzon més kisgyermekes szll6kkel, és kérjen tanacsot szakemberektdl.

A gyerekek jaték dtjan tanulnak németil, sét a gyermekek anyanyelvén is vannak ajanlatok.

Miitter- und Véterberatung: Tanacsok kisgyermekes csaladoknak

Gyermeke nagyon gyorsan fejlédik az élet elsd szakaszaban. Ez kihivasokat is jelent. Onnek, mint szlének és gondviselének minden helyzetben
ingyenes tanacsot adunk.

Az Mitter- und Véaterberatung (@ Anyak és apak tanacsadd kézpontja) Szolgdlat tanacsaddi az alabbi témak szakértdi:

A gyermek altalanos fejlédése 0 és 5 év kdzott
Szoptatas

Anyatej-helyettesitd tapszer (tapszer)

Alszik

Bevezetés a kiegészitd élelmiszerekbe

Altalanos taplalkozas 0 és 5 év kozotti gyermekeknél
Oktatas / Egészsegugy / Megel6zés

A csaladi konfliktusok kezelése

Halézatépités mas csaladokkal

Itt taldlja a lakohelyén taldlhatéd tanacsado kézpontot:

St. Gallen kanton direktériuma
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Information (tigrinya) [ POF, 246 kB

Information (deutsch) @& DE [ FDF, 155 kB
Information (italienisch) @& M [ FOF, 153 kB
Information (farsi) [ FDF, 140 kB

Information (russisch) @ RU [ FDF, 143 kB
Information (bosnisch) & HR HR [V FDF, 154 kB
Information (portugiesisch) @& PT [ FDF, 154 kB
Information (spanisch) & ES [)FOF, 144 kB
Information (tamil) [ FOF, 134 kB

Information (tirkisch) & TR TR [JFDF, 153 kB
Information (englisch) @& BN [ FDF, 153 kB
Information (franzésisch) & FR [ FOF, 154 kB
Information (kurmandschi) [ FOF, 154 kB
Information (arabisch) & AR TN [ FDF, 303 kB
Information (somalisch) [ FOF, 143 kB
Information (albanisch) & SQ AL [)FDF, 144 kB
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Familienzentrum: Csaladok talalkozéhelye
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https://www.hallo.sg.ch/hu.html
https://www.hallo.sg.ch/hu/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/hu/zusammenleben/familien.html
https://mvbo.ch/beratung/beratungsstellen/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_farsi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_bosnisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tuerkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_kurmandschi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_somalisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_albanisch.pdf

A Familienzentrum (® Csaladi kézpont tanacsokkal és ajanlatokkal kisgyermekes csaladok szamara) mas csaladokkal taldlkozhat. A gyerekek
egytt jatszhatnak, és érdekes tippeket kaptok a mindennapi csaladi élethez.

A Familienzentrum (® Csaladi kézpont tanacsokkal és ajanlatokkal kisgyermekes csaladok szamara) fliggéen vannak jatszocsoportok, szUl6i
oktatasi ajanlatok, gyermekgondozasi létesitmények vagy kreativ tevekenységek.

Egyes helyeken olyan tanacsadasi szolgaltatasokat is talal, mint példaul az Mtter- und Vterberatung (® Anyak és apak tanacsado kézpontja) vagy
az oktatasi tanacsadas.

Itt talalja St. Gallen kanton 6sszes csaladi kozpontjat:

(/7 ZentRuum Au-Heerbrugg Taldlkozokdzpont

(/) Talalkozokdzpont Dorfplatz 1 Diepoldsau

(77 BiB Konyvar tanacsadassal és talalkozokkal St.Margrethen
(/) Szllsi Gyermekkézpont Gugelhuus St.Gallen

(/) Reburg Csaladi és Talalkozé Kézpont Altstéttenben
(/) Csaladi talalkozéhely Buchs

(/) Eggersriet Csaladi Kézpont

(/) Csaladi kézpont Gerbi4 Oberuzwil

(/) Grabs Csaladi Kézpont

(/' Lichtensteig Csaladi Kézpont

(/7 Rapperswil-Jona Csaladi Kézpont

(/) Sarganserland Csaladi Kézpont

(/) Sewelen Csaladi Kézpont

(/] St.Gallenkappel Csaladi Kézpont

(/) Csaladi kézpont tiRumpel/Brache Lachen St.Gallen
(/) Uzwil Csaladi Kézpont

(/] Csaladi taldlkozd Wattwil

(4 Familienwerk Wittenbach

(4" MuKidi Weesen Csaladi Kézpont

(/) Gommiswald tébbgeneraciés haz

(/' 1. pélya Oberriet

(/' Kafitreff Csaladi Kézpont Gaiserwald

(/' Napi struktira és csaladi talalkozo Quarten

(4 Viz alatti (ités

(/) Quartiertreff Lindenhof Wil

(77 Quartiertreff Rorschach

Jatszoterek

Minden lakohelyen vannak jatszoéterek, példaul iskolakban, dvodakban vagy nyilvanos helyeken.
A kozjatszoterek altaldban a lakodhely szerinti dnkormanyzathoz tartoznak. Ingyenesek és mindenki szamara elérhetdk.
A privat jatszoterek lakoparkhoz, iskoldhoz vagy Uzlethez tartoznak: kilén szabalyok vonatkoznak arra, hogy ki jatszhat ott.

Kérdezze meg szomszédait vagy mas szul6ket, hogy hol vannak jatszoterek a kozelben.

Spielgruppe: Rendszeres csoportos jaték

A Spielgruppe (@ Feluigyelt csoportos talalkozo kisgyermekek egytitt jatszanak ) a kisgyermekek egyitt jatszanak, énekelnek és kézmiiveskednek.

A gyerekek hetente tébbszor taldlkoznak 2-3 orét jatszani. Képzett Spielgruppen (@ Fellgyelt csoportos taldlkozo kisgyermekek egyiitt jatszanak )
tanar gondoskodik a gyerekekrél. A Spielgruppe (@ Felligyelt csoportos taldlkozd kisgyermekek egyitt jatszanak ) 6nkéntes, és minden oréért dijat
kell fizetni.

Kérdezzen az 6nkormanyzati hivatalban, vagy keressen egy kézeli Spielgruppe (@ Feltigyelt csoportos talalkozo kisgyermekek egydtt jatszanak ) a
kdvetkez6 weboldalon:

Cimtar

Batoritsa a jatékot, a beszélgetést és az olvasast

hallo.sg.ch 26.02.2025 2/5


https://www.au.ch/zentruum
https://www.diepoldsau.ch/diepoldsau/familie.html/299
https://bib-online.ch/angebote/familien/
http://www.gugelhuus.ch/
https://reburg-altstaetten.ch/
http://www.familientreff-buchs.ch/
https://www.eggersriet.ch/aemter/24896
https://www.familienzentrum-gerbi4.ch/
https://www.familienzentrum-grabs.ch/
https://www.fazli.ch/
https://www.rapperswil-jona.ch/familienzentrumfs
https://familienzentrum-sarganserland.ch
https://www.solemio-sevelen.ch/
https://www.familienzentrum-stgallenkappel.ch/
https://www.tirumpel.ch/
http://www.uzwil.ch/schule/de/diensteuzwil/familienzentrum/
https://www.familientreff-wattwil.ch/
https://familienwerk.wittenbach.ch/
https://mukidi.ch/
https://generationenhaus-gommiswald.ch/
https://www.oberriet.ch/dienstleistungen/76430
https://www.ref-gaiserwald.ch/gottesdienste/familien.html
https://www.quarten.ch/tagesstruktur
https://www.trefferei.com/
https://www.stadtwil.ch/quartrefflinden
https://www.qk-rorschach.ch/
https://spielgruppenfachstelle-sg-ai-ar.ch/sp-spielgruppenverzeichnis/

Torténetek olvasasa a "Schenk mir eine Geschichte" () Esemény, ahol egy gyerekkényvet az anyanyelveden
mesélnek el)

A gyemmekek nyelvi készségeit akkor fejleszthetik a legjobban, ha jél ismerik anyanyelviket.

Az "Schenk mir eine Geschichte" (& Esemény, ahol egy gyerekkdnyvet az anyanyelveden mesélnek el) cim(i filmben egy olvasé animéator
torténeteket olvas fel és képeskonywveket magyaraz el a gyerekek anyanyelven.

A kémyékbeli "Schenk mir eine Geschichte" ((? Esemény, ahol egy gyerekkonywet az anyanyelveden mesélnek el) témérol a Regionalis
Integracios Irodatol kaphat informéacict.

Informacié az ajanlatrol

m
PDI

EPRE]

Info (italienisch) @& M [0FDF, 410 kB
Info (tirkisch) & TR TR [ FDF, 413 kB
Info (tamilisch) [ FOF, 1164 kB

Info (deutsch) @& DE [VFDF, 411 kB

Info (spanisch) @& Es [)FOF, 464 kB

Info (franzdsisch) @& FR [FOF, 412 kB
Info (albanisch) & SQ AL [)FDF, 412 kB
Info (tigrinya) [ FDF, 451 kB

Info (englisch) @& BN [JFOF, 410 kB

Info (portugiesisch) @ PT [ FDF, 411 kB
Info (arabisch) @& AR TN [ FDF, 839kB
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Megtanulni beszélni

Beszéljen gyermekével minél tébbet az anyanyelvén: ha a gyermek jol beszéli az anyanyelvét, kénnyebben megtanulhat németdil.

?

wne +nenm vae zm heemy (figinya) [FDF, 778 kB

Habla conmigo y escichame (spanisch) @ ES [ FPDF, 679 kB

Fala comigo e escuta-me (portugiesisch) @ PT [ FOF, 708 kB

Parle-moi et écoute-moi (franzdsisch) @ FR [ FDF, 690 kB

Benimle Konus ve Beni Dinle (tirkisch) @& TR TR [)FDF, 672 kB

Parla con me e ascoltami (jitalienisch) @& T [ FOF, 694 kB

S il 5 o2 Euail (@rabisch) @ AR TN [ PDF, 227 kB

Talk to Me and Listen to Me (englisch) @& BN [ FDF, 686 kB

Fol me mua dhe mé dégjo (albanisch) @ sQ AL [)FDF, 7126 kB

ENEEEEEN ENNEEEEEN EEEN NN DEEEEEEEN o) R0 10456 kB
Sprich mit mir und hér mir zu (deutsch) @ DE [ FOF, 638 kB

Pri¢aj sa mnom i sluSaj me (bosnisch kroatisch serbisch) @& HR HR [ FDF, 707 kB
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"Koényv inditasa" csomag sok nyelven

Minden Ujszlétt kap ajandékba egy "Book Start" csomagot. Gyermeke boldog lesz, ha mar a kezdetektdl fogva beszél hozza, torténeteket mesél és
hangosan olvas a konyvekbdl.
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Ailede Dil ve Okuma Tes\vidi (turkisch) @ TR TR [ FDF, 2139 kB

Di nava malbaté de lipésxistina xwendiné (kurmandji) [ FDF, 2139 kB

Evweil au livre en famille (franzésisch) @ FR [ FDF, 2139 kB

Fomento de la lectura en la familia (spanisch) @& ES [ FDF, 2139 kB

Growing with stories (englisch) @ BN [JFDF, 9519 kB

Incentivar a leitura em familia (portugiesisch) @& PT [ FDF, 2139 kB

Mit Geschichten wachsen (deutsch) @ DE [ PDF, 9481 kB

Podsticanje/ Poticanje Citanja u porodici/ obitelji (kroatisch) & HR HR [ FDF, 2139 kB
Promozione della lettura in famiglia (italienisch) @ T [ FOF, 2139 kB

Té nitesh me pérralla (albanisch) @ SQ AL [ FDF, 9482 kB

=il s sall (@rabisch) @ AR TN [)FDF, 2327 kB

EEEEEEEEE ESEEEEEEE EEEEEEEEN (tamil) [ FDF, 2345 kB

s mane (tigrinya) [0 FDF, 2330 kB
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https://www.hallo.sg.ch/hu/beratung-kontakte/beratungsstellen.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Ailede%20Dil%20ve%20Okuma%20Te%25C5%259Fvi%25C4%259Fi_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Di%20nava%20malbat%25C3%25AA%20de%20lip%25C3%25AA%25C5%259Fxistina%20xwendin%25C3%25AA%20kurmandji.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Eveil%20au%20livre%20en_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Fomento%20de%20la%20lectura%20en%20la%20familia_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Growing%20with%20stories_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Incentivar%20a%20leitura%20em%20fam%25C3%25ADlia_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Mit%20Geschichten%20wachsen_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Podsticanje%20Poticanje%20%25C4%258Ditanja%20u%20porodici%20obitelji_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Promozione%20della%20lettura%20in%20famiglia_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/T%25C3%25AB%20rritesh%20me%20p%25C3%25ABrralla_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tigrinya.pdf

Sziiloi oktatas

Szuléként fontos szerepet kell jatszania gyermeke oktatasi fejlédésében.

St. Gallen kantonban szamos olyan ajanlat talalhato, amelyek szildként segitenek Onnek, mint sziilének gyermeke tamogatasaban. Kérjen ajanlatot
a Familienzentrum ((® Csaladi kézpont tanacsokkal és ajanlatokkal kisgyermekes csaladok szamara), az Mutter- und Véterberatung (@ Anyak és
apak tanacsado kdzpontja) vagy az énkormanyzati hivatalban.

Eseménynaptar

Letolthet6 szorolapok (t6bb nyelven)

Hasznalja ki az ajanlatokat és tanfolyamokat

Jaték kézben a gyerekek nagyon gyorsan tanulnak.

Amikor a gyerekek Spielgruppe (@ Felligyelt csoportos talalkozo kisgyermekek egytitt jatszanak ) , Kita (® Bélcséde) vagy korai beavatkozasi
tanfolyamra jamak, ott tanuljak meg a német nyelvet az 6voda elétt.

Szamos ajanlat taldlhatd a kémyéken. Kérdezzen a Familienzentrum ((® Csaladi kézpont tanacsokkal és ajanlatokkal kisgyermekes csaladok
szamara) vagy az 6nkormanyzati hivatalban.

Szorélap (német)

tmutato sziil6knek gyermekeik nyelvi és olvasasi készségeinek fejlesztéséhez

7 C

o
b

Podsticanje/Poticanje Citanja u porodici/obitelji (bosnisch kroatisch serbisch) @& HR HR [ FDF, 1887 kB
Family Literacy (englisch) @& BN [ FDF, 1885kB

Eveil au live en famille (franzdsisch) @& FR [ FDF, 1885 kB
Leseforderung in der Famiilie (deutsch) @& DE [ FOF, 1885 kB

Di nava malbaté de lipésxistina xwendiné (kurdisch) [ FDF, 1885 kB
Ailede Dil ve Okuma Tesvigi (turkisch) @ TR TR [JFDF, 1885 kB
Promozione della lettura in famiglia (italienisch) @ ™ [ FDOF, 1885 kB
ENEEEENEEEEEE DEEEEEEE omi) [OFoF 1973k
Incentivar a leitura em familia (portugiesisch) @& PT [ FDF, 1886 kB

52 INM Mg sRang wn hes. (tiginya) [ FDF, 1958 kKB

Ndihmesa pér leximin né familje (albanisch) @& SQ AL [ FDF, 1885kB
5w sl (arabisch) @& AR TN [)FDF, 1981 kB

Fomento de la lectura en la familia (spanisch) @& ES [ FDF, 1885 kB
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«parentu»: Mobilalkalmazas sziiléknek

A "parentu" egy olyan alkalmazas, amely 17 nyelen tajékoztatja és tamogatja Ont, mint szulét. It olyan témakat talal, mint a felnétté valas, az
oktatas és a newelés. Otleteket is kap a mindennapi csaladi élet megszenezéséhez, valamint aktualis informéaciokat.

Az alkalmazés a kdwetkez6 nyelveken érhetd el: alban, arab, bosnyak/honat/szerb, német, angol, perzsa, francia, olasz, portugal, orosz, spanyol,
tamil, tigrinja, térok és ukran.

A "parentu" alkalmazast ingyenesen letdltheti az App Store-bdl vagy a Google Play Store-bdl .

Tippek gyermeke mentalis egészségéhez
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https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/elternbildung/veranstaltungskalender.html
https://www.elternbildung.ch/shop/downloads
https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/_jcr_content/Par/sgch_accordion_list/AccordionListPar/sgch_accordion_10063/AccordionPar/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_1232202761.ocFile/Vor_der_Schule.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_de.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_kurdisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_spanisch.pdf
https://apps.apple.com/ch/app/parentu/id1203813188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.parentu.app&gl=US&pli=1

A brosuraban tippeket talal a csecsemdkkel és kisgyermekekkel rendelkez6 szilék szamara 4 éves korig. Anyaként vagy apaként segithet

gyermekeének érzelmileg eréssé valni:

Asi se fortalecera mi nifio emocionalmente (spanisch) @ ES [ FDF, 7085 kB

Cocugum bu sekilde ruhsal olarak glglenir (tirkisch) @& TR TR [ FDF, 7069 kB

Cosi mio figlio cresce mentalmente forte (italienisch) & T [ FOF, 1289 kB

E assim que meu filho se toma emocionalmente forte (portugiesisch) @ PT [ FOF, 7084 kB
Helping my child become emotionally strong (englisch) & BN [ FDF, 1288 kB

Kjo éshté ményra se si fémija im béhet mendérisht i forté (albanisch) @& sQ AL [ FDF, 7083 kB
Na ovaj nacin moje dijete postaje mentalno jako (kroatisch) @ HR HR [)FDF, 7055 kB
Ovako moje dete postaje mentalno jako (serbisch) @ SH YU [JFDF, 7070 kB

So wird mein Kind seelisch stark (deutsch) @ DE [ FDF, 1289 kB

Voici comment renforcer la santé mentale de mon enfant (franzésisch) @ FR [ FDF, 952 kB
Al o deal) 5 8L i aidi (@rabisch) @& AR TN [)FDF, 6724 kB

N, mYIA BT Ees MR g RRr 2Raa (figrinya) 0 FDF 7277 kB
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°,° Gyermeknevelési tanacsadas és tamogaté szolgaltatasok

Fq.'l‘ Keressen tanacsadasi szolgaltatasokat a kdzelben.

Kapcsolati helyek

Talalja meg a megfeleld kapcsolattartd pontot, tanacsot vagy hatdsagot az On kézelében: Kapcsolati helyek

© 2025 Informationsplattform fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_tigrinya.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=0,1,2,3,zielgruppe-kinder-4,zielgruppe-kinder-5,
https://www.hallo.sg.ch/hu/beratung-kontakte/kontakte.html
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