
›Magyar ›Együttélés ›Családok Problémák a családban

Problémák a családban

Ha konfliktusok merülnek fel az élettársi kapcsolatban vagy a családban, lehetősége van arra, hogy segítséget
kérjen egy tanácsadó központtól.

Támogatás és segítség

A férfiak és nők közötti egyenlőség
A nők és a férfiak egyenlő jogokkal rendelkeznek Svájcban. Minden nő maga dönthet az életéről, például:

A nők és a férfiak szabadon mozoghatnak a nyilvános helyeken. 

A férfiak és a nők maguk dönthetik el, hogy akarnak-e feleségül menni, és kivel. Senki sem házasodhat akarata ellenére. A nők és a férfiak akkor is
együtt élhetnek, ha nem házasok. 

Fizikai érintkezés csak olyan emberek között történik, akik ismerik egymást. Mindkettőnek egyet kell értenie. A szexuális erőszak tilos. 

Ruházat●●

Foglalkozás●●

Képzés●●

Szabadidő●●

Női Központ St.Gallen

Egyesületi ostschweizerinnen.ch

cfd – Feminista Békeszervezet

Protestáns Nők Svájc (EFS)

Avanti Donne Fogyatékkal élő nők és lányok érdekképviselete

Svájci férfi- és apaszervezetek ernyőszervezete

Nincs erőszak!
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https://www.hallo.sg.ch/hu.html
https://www.hallo.sg.ch/hu/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/hu/zusammenleben/familien.html
https://www.fzsg.ch/
http://www.ostschweizerinnen.ch/
https://www.cfd-ch.org/
http://www.efs-fps.ch/
https://www.avantidonne.ch/
https://www.maenner.ch


Videó a családon belüli erőszakról más nyelveken

Az erőszak minden formája tilos. Svájcban ez magában foglalja a fenyegetéseket is. A családon belüli erőszakot sem tolerálják.

Azonnal jelentsen minden eseményt.

Fol, thyeje heshtjen, prano ndihme, ndale dhunen!  albanisch

Progovori,prekini tišinu,pomoć,zaustavi nasilje  serbisch

Grite, quebre o silêncio, busque ajuda, diga não à violência doméstica.  portugiesisch

Habla, rompe el silencio, busca ayuda, termina con la violencia!  spanisch

Parle, brise le silence, va chercher de l'aide, arrête la violence  französisch

فنعلا فقوأ  كریغ و  دعاس  - تمصلا رسكا  ملكت -   arabisch

         tigrinya

دینک فقوتم  ار  تنوشخ  ریگب  کمک  نکشب  ار  توکس  نزب  فرح   farsi

hadal oo ha amusnan, hel caawimo, JOOJI manta diilka guryaha qoyska ka dhaca.  somalisch

Vorbeste, rupe tăcerea, cere ajutor, zi STOP violenței domestice!  rumänisch

A nők elleni erőszak és a családon belüli erőszak

Sok erőszakot elszenvedő nő gyakran nagyon sokáig hallgat. Kérjen segítséget és kérjen tanácsadást, ha erőszakot követtek el Önnel szemben. 

Példák a családon belüli erőszakra:

Ha veszélyben van, Ön és minden érintett segítséget kap a védekezéshez. Szükség esetén kapcsolatot létesítünk a rendőrséggel és az
igazságszolgáltatással, illetve más szakosított ügynökségekkel és hatóságokkal.

 

Segítség:

Áldozatsegítés |071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Gyermekvédelmi Központ, Tanácsadás | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch

Női menedékhely | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | www.frauenhaus-stgallen.ch  | 24 óra

Kantoni rendőrség | 117 |info.kapo@kapo.sg.ch

sértegetni, fenyegetni, megfélemlíteni vagy megalázni●●

tárgyak megütése, rúgása, fojtogatása vagy dobálása●●

szexuális aktusok kikényszerítésére●●

Bezárás otthon●●

Kapcsolattartás családdal és barátokkal●●

ellenőrzés vagy tiltás●●

házasság kényszerítésére●●

hogy elvegyék a béreket●●

Különválás vagy házasság felbontása
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https://youtu.be/1kabnjwivTo?si=bNJOwblej9DQ8Ptk
https://youtu.be/Vr36WOI_7c0?si=c7eLrsvH_iHeGmm7
https://youtu.be/CckhQYYVeDQ?si=9GOTEGT0HYL-b53e
https://youtu.be/M_NNB88bVfA?si=Z7XlL3atSPwh_RHv
https://youtu.be/5-QlXe3s91s?si=90k2FASz7Cg6nfYF
https://youtu.be/szJqNT2FsmM?si=TNcI-JrvufvmP_dB
https://youtu.be/e-OWA8K7Bss?si=Zc1P1WUd9VQ-VRqJ
https://youtu.be/9gbIlxorGIQ?si=AtfwRfOMvfUSvkoI
https://youtu.be/gEd28OLh6tQ?si=SMMRJ9l5YpSMpVUW
https://youtu.be/XFLpeM7XLq8?si=_3dTvtzeA4Xgml5X
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/


Videó a kényszerházasságról más nyelveken

Különválás vagy válás esetén jól tájékozottnak kell lennie, és tanácsot kell kérnie. Az állampolgárságától és a tartózkodási engedélyétől függően a
migrációs jog következményekkel jár, ha már nem él együtt a partnerével.

 

A különválás vagy a házasság felbontásának következményei a migrációs jog szerint

Családegyesítés útján kapta meg tartózkodási engedélyét? Ekkor az a feltétel érvényesül, hogy párként éljenek együtt (kivéve az EU/EFTA-t). 

Az Ön és gyermekei tartózkodási engedélye együttélés nélkül is meghosszabbítható, ha:

Előfordulhat, hogy el kell hagynia Svájcot, ha:

 

EU/EFTA állampolgárok és EU/EFTA-országokban állandó tartózkodási engedéllyel rendelkező személyek

Nem szükséges, hogy együtt éljen a partnerével. Ha azonban mindkettőtök számára egyértelmű, hogy különválnak vagy elválnak, akkor tartózkodási
engedélyt kell kérniük maguknak.

Ez akkor lehetséges, ha bizonyítani tudja, hogy van munkája vagy elegendő vagyona ahhoz, hogy Svájcban éljen.
 

További információk a házasság vagy élettársi kapcsolat felbontásáról

Házassága vagy bejegyzett élettársi kapcsolata legalább 3 évig tartott●●

az integrációs kritériumok sikeresen teljesültek●●

a különválást fontos személyes okok indokolják  (pl. családon belüli erőszak, a közös gyermekek itt élnek, vagy a hazába való
visszatérés nem indokolt)

●●

3 évnél rövidebb ideje házasok●●

a szociális jóléttől függ●●

nem rendelkezik a szükséges nyelvi szinttel●●

Kényszerházasság
Eljegyzés, házasság, válás: Svájcban mindenkinek ugyanaz a joga. Ön döntheti el, hogy feleségül akarja-e venni, és kivel, és hogy el akar-e válni.

Kényszerházasság Svájcban is előfordul. Jelentsen egy ilyen esetet.

 

www.zwangsheirat.ch

 

Az alábbi helyeken találhat segítséget:

Áldozatsegítő szolgálat SG-AR-AI | 071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Gyermekvédelmi Központ, Tanácsadás | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch

Női menedékhely | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | www.frauenhaus-stgallen.ch  | 24 óra

Kantoni rendőrség | info.kapo@kapo.sg.ch

Kényszerházassági Egység | www.zwangsheirat.ch

In caso di emergenza: matrimonio forzato  italienisch

En cas d'urgence : mariage forcé  französisch

A női körülmetélés tilos
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https://www.hallo.sg.ch/hu/zusammenleben/familien/familiennachzug.html
https://www.binational.ch/informationen/aufloesung-der-ehe-oder-partnerschaft/#Scheidung
https://www.zwangsheirat.ch/beratung/
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/
http://www.zwangsheirat.ch/
https://youtu.be/9qhH7FF2PMk?si=SSAsVr7_kxX8mP3X
https://youtu.be/6NwftoNPbuU?si=UucLNj-dkE3J2BMN


Segítség és tanács:

Kapcsolattartó pont a női nemi szervek megcsonkítása ellen Kelet-Svájcban és Liechtensteinben
Bella Glinksi

Telefon +41 76 679 86 52
E-mail: b.glinksi@agm-ost.ch
www.agm-ost.ch

Cím: 
Teufenerstrasse 151
9012 St.Gallen

 

Videó más nyelveken

Tanácsadás és kapcsolatok

Svájcban körülbelül 22 000 nőt és lányt fenyeget a nemi szervek vágása.

A női nemi szervek vágását a nemzeti és nemzetközi jog tiltja!

St. Gallen kanton: Kapcsolattartó pont a női nemi szervek megcsonkítása ellen Kelet-Svájcban

Svájc információs oldal - német  deutsch

Információs oldal Svájc - magyar  englisch

Információs oldal Svájc - Szomália  somalisch

Információs oldal Svájc - tigrinja  tigrinya

Információs oldal Svájc - arab  arabisch

Információs oldal Svájc - francia  französisch

Svájc információs oldal - olasz  italienisch

Állítsa le a női nemi szervek megcsonkítását  englisch

Állítsuk meg a női nemi szervek megcsonkítását - perzsa  farsi

Stop női nemi szervek megcsonkítása - Szomália  somalisch

Stop női nemi szervek megcsonkítása - szuahéli  suaheli

Stop FGM - arab  arabisch

Szexuális irányultság és nemi identitás LMBTIQ+
Svájcban minden ember egyenlő. Minden ember úgy élhet és szerethet, ahogy akar. 

Van valaki a családban, akinek támogatásra vagy segítségre van szüksége a szexuális irányultsággal, a nemi identitással vagy az interszexualitással
kapcsolatban?

LMBTIQ-segélyvonal

Rózsaszín kereszt

Leszbikus Szervezet Svájc LOS

Queeramnesty

Információs oldal fiataloknak

Szivárvány családok

Transznemű Hálózat Svájc

Függőségi problémák
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https://www.agm-ost.ch
https://agm-ost.ch/infos
https://www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.female-genital-cutting.ch
https://www.gudniinka.ch
https://www.mekinschab.ch
https://www.khitan-al-inath.ch
https://www.excision.ch
https://www.mutilazioni-genitali-femminili.ch
https://youtu.be/wYkK4xHFdrM?si=vKmM9rrbMI-0EJyW
https://youtu.be/AkqGfezcmaE?si=HCbMrnsiODTeJct1
https://youtu.be/rPyF_o4Ut9c?si=elkuo5PZBr4_WGGw
https://youtu.be/9EBWMny146Y?si=kZW8azSoNzPabluK
https://youtu.be/0hdAJZjP9aY?si=VnSGvuZrgxn1G1C_
https://www.lgbtiq-helpline.ch/
http://www.pinkcross.ch/
http://www.los.ch/de/
https://queeramnesty.ch/
https://du-bist-du.ch/
http://www.regenbogenfamilien.ch/
https://www.transgender-network.ch/


Segítség kérése

Videó a radikalizálódásról és a szélsőségességről más nyelveken

Kapcsolati helyek
Találja meg a megfelelő kapcsolattartó pontot, tanácsot vagy hatóságot az Ön közelében: Kapcsolati helyek

Kérjen segítséget függőségi problémákhoz, például:

Alkohol●●

Illegális kábítószerek●●

Gyógyszer●●

Dohány/Nikotin●●

Szerencsejáték-függőség●●

Online függőség / Digitális média / Játék●●

Erőszak●●

Étkezési zavarok●●

a függőség egyéb formái, például pornó, vásárlás, munkamánia stb.●●

Az érintettek számára: St. Gallen Függőségi Központ

Az érintettek számára: Online tanácsadás a St.Gallen Függőségi Központból

Rokonoknak: St.Gallen Addikciós Központ

Keressen egy tanácsadó központot a közelben

Információfüggőség: Infodrog Svájc

Mentális egészségügyi problémák
Az egész családot érinti, ha egy családtag mentálisan megbetegszik.

Van olyan érzésed, hogy egy családtag pszichéje vagy viselkedése megváltozik? A személy támogatásához ebben a fázisban kérjen segítséget
szakembertől.

Válságok és vészhelyzetek esetén gyorsan kell cselekednie: 

Mentális egészség

Radikalizálódás és szélsőségesség
Aggódsz valakiért a családodban, mert az illető egyre inkább szélsőséges nézeteket fogalmaz meg politikai vagy vallási kérdésekben? Attól tart, hogy
a családtag akár radikalizálódhat?

Egy szakemberrel együtt keressen értelmes módot a téma kezelésére: 

FAREX
Szakember és kapcsolattartó pont 
Radikalizálódás és szélsőségesség 
St. Gallen kanton

Tel. 0848 0848 55 (24 órában elérhető)
E-mail: farex@sg.ch

Weboldal FAREX

Radikalizálódás és szélsőségesség. Miről van szó?  englisch

Radicalizzazione ed estremismo. Cosa sono?  italienisch

Radicalisation et extrémisme. Qu'est-ce que c'est?  französisch
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https://www.suchtfachstelle-sg.ch/betroffene-r.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/online-beratung-stgallen.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/angehoerige-r.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/findhelp.html#term=Sucht&zipId=&age=&filters=&view=list
https://suchtindex.infodrog.ch/#/?canton=SG
https://www.hallo.sg.ch/hu/gesundheit/psychische-gesundheit.html#krisen
https://www.farex.ch/
https://youtu.be/FnllTExN7ww?si=VB2IGhXEgCZcCfJ5
https://youtu.be/VpTuULYy6i8?si=7cUwS_99RBo-I_RL
https://youtu.be/7_xqgGX-prE?si=yuv0pMq8OuS6fAEs
https://www.hallo.sg.ch/hu/beratung-kontakte/kontakte.html
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