
›Polski ›Poradnictwo i kontakty Nagłe przypadki

Nagłe przypadki

W nagłych wypadkach powinieneś znać najważniejsze numery telefonów.

Dostępne przez całą dobę:

Pogotowie policyjne wzywa natychmiastową pomoc na miejscu 117

Nagłe przypadki medyczne 144

Straż pożarna 118

Śmigłowiec ratowniczy REGA 1414

Dziecięca Przychodnia Ratunkowe - Szpital Dziecięcy we Wschodniej Szwajcarii 0900 144 100 (CHF 2.90/min)

Pogotowie stomatologiczne Numer telefonu według regionów

Nagły wypadek zatrucia 145

Pomoc w nagłych wypadkach po przemocy seksualnej 071 494 94 94

Schronisko dla kobiet w St.Gallen (dla kobiet i ich dzieci) 071 250 03 45

Infolinia dla dzieci i młodzieży 0800 43 77 77

Schronisko dla dzieci i młodzieży NUK (6-17 lat) 071 525 00 05

Pogotowie ratunkowe w przypadku braku możliwości prowadzenia praktyki przez lekarza rodzinnego:

Pogotowie ratunkowe dla dzieci

Cały kanton St.Gallen

0900 144 100

(2,90 CHF / min.)

Kraina Sarganserland

Pfäfers, Vadura, Vättis, Vasön, Valens, Bad Ragaz, Vilters, Wangs, Mels (z Heiligkreuz, Plons,
Weisstannental), Sargans

0900 740 743

Werdenberg

Azmoos, Buchs, Fontnas, Frümsen, Gams, Grabs, Gretschins, Haag, Malans, Oberschan,
Räfis, Rans, Salez, Sax, Sennwald, Sevelen, Trübbach, Weite, Werdenberg

0900 740 742

Dolina Renu

Rüthi, Oberriet, Eichberg, Hinterforst, Kriessern, Montlingen, Altstätten, Lüchingen, Marbach,
Rebstein, 
Balgach, Heerbrugg, Berneck, Widnau, Diepoldsau, Au, St. Margrethen

0842 144 441

Pogotowie ratunkowe (24/7)
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Karnet

Rheineck, Thal, Altenrhein, Eggersriet, Appenzell, Vorderland, Oberegg

0844 55 00 55

Rorschach

Rorschach, Rorschacherberg, Goldach, Untereggen, Tübach, Mörschwil, Steinach

0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Miasto St.Gallen, Wittenbach, Engelburg, Abtwil 0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Gossau, Andwil, Arnegg, Waldkirch, Bernhardzell 0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Flawil, Degersheim 071 914 61 11

Uzwil, Nieder-Oberuzwil, Niederwil, Niederstetten, Oberbüren 071 914 61 11

Wil i okolice

Wil, Bazenheid, Braunau, Bronschhofen, Busswil, Dietschwil, Gähwil, Hosenruck, Kirchberg,
Müselbach, Rickenbach, Rossrüti, Schalkhausen, Schwarzenbach, Wilen, Wuppenau,
Züberwangen, Zuzwil

071 914 61 11

Rejon podpórka 1: Rapperswil Jona 0848 144 111

Obszar podlinku 2: 

Kaltbrunn, Benken, Uznach, Schmerikon, Eschenbach, Goldingen, St. Gallenkappel,
Ernetschwil, Gommiswald, Rieden, Schänis, Weesen, Amden

0848 144 222

Toggenburg powiedział:

Ebnat-Kappel, Krummenau, Nesslau, Stein, Alt- und Neu St. Johann, Unterwasser, Wildhaus,
Lütisburg Station, Mosnang, Bütschwil, Libingen, Lichtensteig, Wattwil, Krinau, Ricken wraz z
Neckertal, Oberhelfenschwil, Mogelsberg, Brunnadern, Schönengrund, St. Peterzell, Hemberg

071 987 33 00

Dostępne w godzinach pracy biura:

Infolinia / Oferowana Ręka 143

Telefon dla dzieci i młodzieży 147

Zalecenia HEKS/EPER dotyczące przeciwdziałania rasizmowi i dyskryminacji 071 544 93 85

Poradnictwo narkotykowe / Wsparcie w zakresie uzależnień 071 245 05 45

Victim Support Canton SG (dla kobiet i mężczyzn) 071 227 11 00

Poradnia dla Centrum Ochrony Dzieci 071 243 78 02

Aktywny - Infolinia dla rodziców 071 243 78 78
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