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Pensionare

in Elvetia, varsta de pensionare pentru barbati si femei este de 65 de ani.
Veti primi o pensie pentru limita de Varsta daca:

® ati contribuit la AHV ((® Aceasté asigurare acopera pensia pentru limita de Varsta, precum si pensiile de vaduva, vaduv si orfan) si IV (®
Aceasta asigurare plateste masurile de integrare sau beneficiile in numerar pentru traiul tau in cazul in care devii invalid) timp de cel putin 12 luni

ati locuit in Elvetia si sotul/sotia care lucreaza a plétit cel putin de doud ori contributia minima

Puteti fi creditat cu credite de educatie sau ingrijire timp de cel putin un an

Veti primi pensia pentru limita de varsta in data de 1 a lunii in care ajungeti la varsta de pensionare. Dreptul la pensia pentru limita de varsta expira la
sfarsitul lunii in care persoana care are dreptul la pensie decedeaza.

inregistrarea pensiei pentru limiti de varsta

Este recomandat sé& va inregistrati cu 34 luni inainte de a ajunge la vérsta de pensionare. Acest lucru este valabil si pentru o retragere anticipata.

Va puteti inregistra online: Formular de cerere de pensie pentru limita de varsta

Film explicativ in alte limbi

(/) Cererea de pensie pentru limita de Varstd @ englisch
(/7 Demande de rente de Vieillesse @ franzésisch
(/) Richiesta di una rendita di vecchiaia @ italienisch

Calculati pensia pentru limita de varsta

Calculul pensiei obisnuite pentru limita de vérsta se bazeaza pe:
® anii de contributie
® venitul tau obtinut

® creditele de ingrijire si educatie

O perioada de cotizare neintrerupté duce la o pensie AVS completa. Aceasta pensie completd inseamna o suma lunara de cel putin 1225
CHF si maximum 2450 CHF . Suma depinde de venitul tdu mediu.

Perioada de cotizare este considerata completa daca perioadele de cotizare pot fi creditate in mod continuu de la data de 1 ianuarie dupa implinirea
varstei de 20 de ani pana la data dreptului la pensie.

Cat va fi pensia AVS?
Pentru asiguratii cu resedinta in Elvetia si in strainatate

(/) Estimare pensie online

Video in alte limbi

(/) Calcularea pensiei pentru limita de varsta (2024) @ englisch
(/) Calcul de la rente de vieillesse (2024) @ franzésisch
(/) Calcolo della rendita di vecchiaia (2024) @ italienisch

Retragerea flexibila a pensiei pentru limita de varsta
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https://www.hallo.sg.ch/ro.html
https://www.hallo.sg.ch/ro/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/ro/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://www.ahv-iv.ch/de/Formulare/Formulare/Leistungen-der-AHV
https://vimeo.com/549175350
https://vimeo.com/549175379
https://www.ahv-iv.ch/it/Assicurazioni-sociali/Assicurazione-vecchiaia-e-superstiti-AVS/Video-esplicativi
https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://vimeo.com/549172766
https://vimeo.com/549172797
https://vimeo.com/549172830

Puteti percepe pensia pentru limita de varsta in mod flexibil, de exemplu:

® Puteti primi pensia pentru limitd de varsta cu 1-2 ani mai devreme. Veti primi apoi o pensie pentru limita de varsta redusa pe durata
ntregii pensii.

® De asemenea, poate amana pensia pentru limitd de varsta cu 1-5 ani. Veti primi apoi o pensie pentru limita de varsta majorata pe
durata intregii pensii.

Informatii suplimentare pot fi gasite aici: Fisa informativa privind primirea flexibila a pensiei

Film explicativ in alte limbi

(77 Retragerea flexibila a pensiei pentru limits de varsta (2024) @ englisch
(/7 Retraite flexible de la rente de Vieillesse (2024) @ franzésisch
(/) Riscossione flessibile della rendita di vecchiaia (2024) @ italienisch

Plata pensiei pentru limita de varsta

Spre deosebire de plata salariilor, pensia pentru limité de Varsta se plateste intotdeauna in avans.

SVA St.Gallen ((® Institutia de asigurari sociale din cantonul St.Gallen) transfera intotdeauna prestatiile lunare in a 4-a zi lucrétoare a lunii. Suma
trebuie creditat la oficiul postal sau in contul bancar a doua zi.

Kinderrenten: Pensia suplimentara pentru pensionarii cu copii

Daca aweti copii, vefi primi credite parentale. Daca avefi dreptul la pensie, aveti dreptul la pensii pentru copii pentru fiii si ficele dumneawvoastra:
® pana la implinirea varstei de 18 ani
® pana la finalizarea primului parcurs educational

® dar cel tarziu pana la varsta de 25 de ani

Tn timpul retragerii anticipate a pensiei pentru limita de varsta, nu exista niciun drept la pensii pentru copii.
Dreptul la pensii pentru copii se aplica si copiilor adoptati.

Nu veti primi pensii pentru copii pe care i-ati luat in plasament dupa pensionare. Copiii sotului/sotiei sunt o exceptie.

(/) Informali si formulare ale SVA St.Gallen

Consiliere si sprijin pentru persoanele in varsta
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https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://vimeo.com/544920341
https://vimeo.com/544920449
https://vimeo.com/545528224
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php

Pro Senectute
Pro Senectute consiliaza persoanele in varsta si ingrijitorii acestora.

Birourile specializate Pro Senectute ofera consultantd pe teme precum finante, pensii, sanatate, stil de viatd, locuinte si ingrijire. Sesiunile de
consiliere sunt gratuite si confidentiale.

Pregatirea pentru pensionare
Consultanta financiara
Calculator de wointa

LERK

Consiliere pentru Viata la batranete

4 Consultantd privind dreptul securitatii sociale, dreptul succesiunii, dreptul protectiei adultilor
(/' Consiliere privind situatia locuintelor

(/7 Consiliere de sanatate

Ghid de sanitate "imbétranirea in Elvetia"

Acest ghid de sanatate este destinat migrantilor in varsta si rudelor acestora. Acestia vor gasi informatii despre cum sa se pregateasca pentru
pensionare si pentru perioada de dupa.

Té jesh i moshuar né Zvicér (albanisch) @& SQ AL [ FDF, 1984 kB

Ostariti u Svicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch) @ HR HR [ FDF, 1990 kB
Alter werden in der Schweiz (deutsch) @ DE [)FDF, 1947 kB

Vieillir en Suisse (franzésisch) & FR [ FDF, 1966 kB

Invecchiare in Svizzera (italienisch) & T [) FDF, 2205 kB

A Terceira Idade na Suica (portugiesisch) @ PT [ FDF, 2000 kB

Enwvejecer en Suiza (spanisch) @& ES [)FDF, 1965 kB

isvigre'de yaglanmak (tlrkisch) @& TR TR [)FDF, 1979 kB
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Formele SVA St.Gallen

Calculati prestatiile suplimentare - SVA St.Gallen

Puncte de contact

Gasiti punctul de contact, consilierea sau autoritatea potrivita in zona dvs.: Puncte de contact

© 2025 Informationsplattform fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/ro/beratung-kontakte/kontakte.html
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