Ha“O SG g Alle wichtigen Infos fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen

Roméana > Convietuire > Famili > Probleme in familie

Probleme in familie
Daca exista conflicte in parteneriat sau in familie, aveti optiunea de a obtine ajutor de la un centru de consiliere.

Egalitatea intre barbati si femei

Femeile si barbatii au drepturi egale in Elvetia. Fiecare femeie poate decide singura cu privire la Viata ei, de exemplu:
® Imbracaminte
® Ocupatie
® Formare
[ J

Timp liber

Femeile si barbatii au wie s& se miste liber in spatiile publice.

Bérbatii si femeile au voie s& decida singuri daca si cu cine vor s& se caséatoreasca. Nimeni nu poate fi casatorit impotriva vointei sale. Femeile si
barbatii pot trai impreuna chiar daca nu sunt casatoriti.

Contactul fizic are loc doar intre cameni care se cunosc. Améandoi trebuie sé fie de acord. Violenta sexuala este interzisa.

Suport si ajutor

Centrul pentru femei St.Gallen

Asociatia ostschweizerinnen.ch

cfd — Organizatia Feminista pentru Pace

Femeile protestante din Elvetia (EFS)

Avanti Donne Advocacy pentru femeile si fetele cu dizabilitati
Organizatie-umbrela a organizatiilor elvetiene de barbati si tati

LEEGER

Fara violenta!
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https://www.hallo.sg.ch/ro.html
https://www.hallo.sg.ch/ro/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/ro/zusammenleben/familien.html
https://www.fzsg.ch/
http://www.ostschweizerinnen.ch/
https://www.cfd-ch.org/
http://www.efs-fps.ch/
https://www.avantidonne.ch/
https://www.maenner.ch

Orice fel de violents este interzis&. In Elvetia, aceasta include si amenintarile. Violenta in familie nu este toleraté.

Raportati imediat orice incident.

Video despre violenta domestica in alte limbi

Fol, thyeje heshtjen, prano ndihme, ndale dhunen! & albanisch

Progovori, prekini tiSinu,potrazi pomoc¢,zaustawvi nasilie @ serbisch

Grite, quebre o siléncio, busque ajuda, diga ndo a violéncia doméstica. & portugiesisch

Habla, rompe el silencio, busca ayuda, termina con la violencia! & spanisch

Parle, brise le silence, va chercher de l'aide, arréte la violence & franzésisch

il (gl el e luciadl S - A @ arabisch

tHen: Mg MNe: i ERNF Gmg hoe méce mng: O fgrinya

S e ) Cipia S SS Sl ) asw o da G farsi

hadal oo ha amusnan, hel caawimo, JOOJI manta diilka guryaha qoyska ka dhaca. @ sonslisch
Vorbeste, rupe tacerea, cere ajutor, zi STOP violentei domestice! & runénisch

VBV BV BV DV BV BV EV VR

Violenta impotriva femeilor si violenta domestica

Multe femei care se confrunta cu violenta ramén adesea tacute pentru o perioada foarte lunga de timp. Obtineti ajutor si cautati consiliere daca vi s-a
aplicat violenta.

Exemple de violentd domestica:
® s3insulte, sd ameninte, sa intimideze sau s& umileasca
sa loveasca, sa loveasca, sa sufoce sau sa arunce cu obiecte in tine
pentru a forta actele sexuale
Inchideti acasa
Contactul cu familia si prietenii
sa controleze sau sa interzica

pentru a forta casatoria

pentru a lua salariile

Daca sunteti in pericol, dumneawoastra si toti cei afectati veti primi ajutor pentru a va proteja. Daca este necesar, se va stabili contactul cu politia si
sistemul judiciar sau cu alte agentii si autoritati specializate.

Ajutor:

Sprijin pentru victime |071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Centrul de Protectie a Copilului, Consiliere | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch
Adapost pentru femei | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | www.frauenhaus-stgallen.ch |24 h

Politia cantonala | 117 |info.kapo@kapo.sg.ch

Separare sau divort
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https://youtu.be/1kabnjwivTo?si=bNJOwblej9DQ8Ptk
https://youtu.be/Vr36WOI_7c0?si=c7eLrsvH_iHeGmm7
https://youtu.be/CckhQYYVeDQ?si=9GOTEGT0HYL-b53e
https://youtu.be/M_NNB88bVfA?si=Z7XlL3atSPwh_RHv
https://youtu.be/5-QlXe3s91s?si=90k2FASz7Cg6nfYF
https://youtu.be/szJqNT2FsmM?si=TNcI-JrvufvmP_dB
https://youtu.be/e-OWA8K7Bss?si=Zc1P1WUd9VQ-VRqJ
https://youtu.be/9gbIlxorGIQ?si=AtfwRfOMvfUSvkoI
https://youtu.be/gEd28OLh6tQ?si=SMMRJ9l5YpSMpVUW
https://youtu.be/XFLpeM7XLq8?si=_3dTvtzeA4Xgml5X
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/

Tn caz de separare sau divort, ar trebui s fii bine informat si s& ceri sfat. In functie de nationalitate si permisul de sedere, exista consecinte in temeiul
legislatiei privind migratia daca nu mai locuiti cu partenerul dumneavoastra.

Consecintele separarii sau divortului in temeiul legislatiei privind migratia
Ali primit permisul de sedere prin reintregirea familiei? Atunci se aplica conditia ca voi s locuiti impreund in cuplu (cu exceptia UE/AELS).
Permisul de sedere pentru dumneawoastra si copiii dumneavoastra poate fi prelungit si fara conviefuire daca:

® (Casatoria sau parteneriatul inregistrat a durat cel putin 3 ani

® criteriile de integrare au fost indeplinite cu succes

® existd motive personale importante pentru o separare (de exemplu , violenta domestica, copiii comuni locuiesc aici sau intoarcerea
in tara de origine nu este rezonabila)

Este posibil sa trebuiasca sa parasiti Elvetia daca:
® sunt casatoriti de mai putin de 3 ani
® sunt dependente de asistenta sociala

@® nu au nivelul de limba necesar

Cetatenii UE/AELS si persoanele cu permis de sedere permanenta intr-o tara UE/AELS

Nu este necesar sa locuiesti cu partenerul tau. Cu toate acestea, daca este clar pentru améndoi ca va separati sau divortati, atunci trebuie sa solicitai
un permis de sedere pentru dvs.

Acest lucru este posibil daca puteti dovedi ca aveti un loc de munca sau suficiente active pentru a locui in Elvetia.

Informatii suplimentare privind desfacerea casatoriei sau a parteneriatului

Casatorie fortata
Logodna, casatorie, divort: toata lumea are acelasi drept in Elvetia. Puteti decide singur daca si cu cine doriti sa va casatoriti si daca doriti sa divortati.

Casétoriile fortate au loc si in Elvetia. Raportati un astfel de caz.

www.zwangsheirat.ch

Puteti gasi ajutor in aceste locuri:

Sprijin pentru victime SG-AR-AI | 071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Centrul de Protectie a Copilului, Consiliere | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch
Adapost pentru femei | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | www.frauenhaus-stgallen.ch | 24 h
Politia cantonala | info.kapo@kapo.sg.ch

Unitatea de Casétorie Fortata | www.zwangsheirat.ch

Video despre casatoria fortata in alte limbi

(/' In caso di emergenza: matrimonio forzato @ italienisch
(4 En cas durgence : mariage forcé @ franzésisch

Circumcizia feminina este interzisa
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https://www.hallo.sg.ch/ro/zusammenleben/familien/familiennachzug.html
https://www.binational.ch/informationen/aufloesung-der-ehe-oder-partnerschaft/#Scheidung
https://www.zwangsheirat.ch/beratung/
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/
http://www.zwangsheirat.ch/
https://youtu.be/9qhH7FF2PMk?si=SSAsVr7_kxX8mP3X
https://youtu.be/6NwftoNPbuU?si=UucLNj-dkE3J2BMN

Tn Elvetia, aproximativ 22.000 de femei si fete sunt expuse riscului sau afectate de téierea genitala.

Taierea genitala feminina este interzisa de legislatia nationala si intemationala!

Ajutor si sfaturi:

Punct de contact impotriva mutilarii genitale feminine in Elvetia de Est si Liechtenstein
Bella Glinksi

Telefon +41 76 679 86 52
E-mail: b.glinksi@agm-ost.ch
www.agm-ost.ch

Adresa:
Teufenerstrasse 151
9012 St.Gallen

(/' Cantonul St.Gallen: Punct de contact impotriva mutilarii genitale feminine in estul Elvetiei
(/' Pagina de informatii Elvetia - Germana @& deutsch

(/' Pagina de informatii Elvetia - romana & englisch

(/' Pagina de informatii Elvetia - Somalia @& somelisch

(/' Pagina de informatii Elvetia - tigrinya @ tigrinya

(4 Pagina de informatii Elvefia - arabd @ arabisch

(/' Pagina de informatii Elvefia - francez& @ franzssisch

(/' Pagina de informatii Elvetia - ltaliand @ italienisch

Video in alte limbi

(4 Opriti MGF @ englisch

(/) Stop MGF -farsi @ farsi

(4 Opriti MGF - Somalia & sonslisch
(4 Opriti MGF - Swahili @ suaheli
(/) Stop MGF - Arab& @ arabisch

Orientarea sexuala si identitatea de gen LGBTIQ+

Tn Elvetia, tofi camenii sunt egali. Fiecare persoana are woie s& tréiasca si s& iubeasca asa cum doreste.

Exista cineva in familie care are newoie de sprijin sau ajutor cu orientarea sexuala, identitatea de gen sau intersexualitatea?

Sfaturi si contacte

(/' Linia de asistentd LGBTIQ

(/' Cruce roz

Organizatia Lesbienelor Elvetia LOS
Queeramnesty

Pagina de informatii pentru tineri
Familii curcubeu

Reteaua transgender Elvetia

BNV R BV

Probleme de dependenta
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https://www.agm-ost.ch
https://agm-ost.ch/infos
https://www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.female-genital-cutting.ch
https://www.gudniinka.ch
https://www.mekinschab.ch
https://www.khitan-al-inath.ch
https://www.excision.ch
https://www.mutilazioni-genitali-femminili.ch
https://youtu.be/wYkK4xHFdrM?si=vKmM9rrbMI-0EJyW
https://youtu.be/AkqGfezcmaE?si=HCbMrnsiODTeJct1
https://youtu.be/rPyF_o4Ut9c?si=elkuo5PZBr4_WGGw
https://youtu.be/9EBWMny146Y?si=kZW8azSoNzPabluK
https://youtu.be/0hdAJZjP9aY?si=VnSGvuZrgxn1G1C_
https://www.lgbtiq-helpline.ch/
http://www.pinkcross.ch/
http://www.los.ch/de/
https://queeramnesty.ch/
https://du-bist-du.ch/
http://www.regenbogenfamilien.ch/
https://www.transgender-network.ch/

Cautati ajutor pentru probleme de dependenta, cum ar fi:
Alcool

Droguri ilegale

Medicament

Tutun/Nicotina

Dependenta de jocuri de noroc

Dependenta online / Media digitala / Jocuri
Violenta

Tulburari de alimentatie

alte forme de dependenta, cum ar fi pornografia, cumparaturile, dependenta de munca etc.

Obtineti ajutor

(/' Pentru cei afectati: Centrul de dependents din St. Gallen

(/' Pentru cei afectatj: consiliere online de la Centrul de dependents din St. Gallen
(/' Pentru rude: Centrul de dependenta din St.Gallen

(/' Gasiti un centru de consiliere in apropierea dvs.

(/' Dependenta de informati: Infodrog Elvetia

Probleme de sanatate mintala

Intreaga familie este afectata atunci cand un membru al familiei devine bolnav mintal.

Al senzatia c& un membru al familiei isi schimba psihicul sau comportamentul? Pentru a sprijini persoana in aceasta faza, solicitati ajutor de la un
profesionist.

Tn caz de criz& si urgents, ar trebui s& actionatj rapid:

Sanatate mintala

Radicalizarea si extremismul

Esti ingrijorat pentru cineva din familie pentru ca persoana exprima din ce in ce mai mult opinii extreme asupra problemelor politice sau religioase? Va

este teama ca membrul familiei s-ar putea radicaliza?

Tmpreuna cu un specialist, cautati o modalitate semnificativé de a aborda acest subiect:

FAREX

Specialist si punct de contact
Radicalizarea si extremismul
Cantonul St.Gallen

Tel. 0848 0848 55 (disponibil 24 de ore)
E-mail: farex@sg.ch

Site-ul web FAREX

Video despre radicalizare si extremism in alte limbi

(/) Radicalizarea si extremismul. Despre ce este vorba? @ englisch
(/) Radicalizzazione ed estremismo. Cosa sono? @ italienisch
(/' Radicalisation et extrémisme. Qu'est-ce que clest? @ franzésisch

Puncte de contact

Gasiti punctul de contact, consilierea sau autoritatea potrivita in zona dvs.: Puncte de contact
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https://www.suchtfachstelle-sg.ch/betroffene-r.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/online-beratung-stgallen.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/angehoerige-r.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/findhelp.html#term=Sucht&zipId=&age=&filters=&view=list
https://suchtindex.infodrog.ch/#/?canton=SG
https://www.hallo.sg.ch/ro/gesundheit/psychische-gesundheit.html#krisen
https://www.farex.ch/
https://youtu.be/FnllTExN7ww?si=VB2IGhXEgCZcCfJ5
https://youtu.be/VpTuULYy6i8?si=7cUwS_99RBo-I_RL
https://youtu.be/7_xqgGX-prE?si=yuv0pMq8OuS6fAEs
https://www.hallo.sg.ch/ro/beratung-kontakte/kontakte.html
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