
›Slovenčina ›Poradenstvo a kontakty Núdzové situácie

Núdzové situácie

V prípade núdze by ste mali poznať najdôležitejšie telefónne čísla.

K dispozícii nepretržite:

Policajné núdzové volanie o okamžitú pomoc na mieste 117

Lekárske pohotovosti 144

Hasičský zbor 118

Záchranný vrtuľník REGA 1414

Detská pohotovostná prax - Detská nemocnica vo východnom Švajčiarsku 0900 144 100 (2,90 CHF/min)

Zubná pohotovostná služba Telefónne číslo podľa regiónu

Núdzová otrava 145

Núdzová pomoc po sexuálnom násilí 071 494 94 94

Útulok pre ženy v St.Gallen (pre ženy a ich deti) 071 250 03 45

Tiesňová linka pre deti a mládež 0800 43 77 77

Núdzový prístrešok NUK pre deti a mládež (6-17 rokov) 071 525 00 05

Pohotovostná zdravotná služba, ak nie je k dispozícii prax rodinného lekára:

Detská pohotovosť

Celý kantón St.Gallen

0900 144 100

(2,90 CHF / min.)

Sarganserland

Pfäfers, Vadura, Vättis, Vasön, Valens, Bad Ragaz, Vilters, Wangs, Mels (s Heiligkreuz, Plons,
Weisstannental), Sargans

0900 740 743

Werdenberg

Azmoos, Buchs, Fontnas, Frümsen, Gams, Grabs, Gretschins, Haag, Malans, Oberschan,
Räfis, Rans, Salez, Sax, Sennwald, Sevelen, Trübbach, Weite, Werdenberg

0900 740 742

Údolie Rýna

Rüthi, Oberriet, Eichberg, Hinterforst, Kriessern, Montlingen, Altstätten, Lüchingen, Marbach,
Rebstein, 
Balgach, Heerbrugg, Berneck, Widnau, Diepoldsau, Au, St. Margrethen

0842 144 441

Záchranná zdravotná služba (24/7)
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Rheineck

Rheineck, Thal, Altenrhein, Eggersriet, Appenzell, Vorderland, Oberegg

0844 55 00 55

Rorschach

Rorschach, Rorschacherberg, Goldach, Untereggen, Tübach, Mörschwil, Steinach

0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Mesto St.Gallen, Wittenbach, Engelburg, Abtwil 0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Gossau, Andwil, Arnegg, Waldkirch, Bernhardzell 0900 144 144

(2,80 CHF / min.)

Flawil, Degersheim 071 914 61 11

Uzwil, Nieder-Oberuzwil, Niederwil, Niederstetten, Oberbüren 071 914 61 11

Wil a okolie

Wil, Bazenheid, Braunau, Bronschhofen, Busswil, Dietschwil, Gähwil, Hosenruck, Kirchberg,
Müselbach, Rickenbach, Rossrüti, Schalkhausen, Schwarzenbach, Wilen, Wuppenau,
Züberwangen, Zuzwil

071 914 61 11

Oblasť Linth 1: Rapperswil Jona 0848 144 111

Oblasť Linth 2: 

Kaltbrunn, Benken, Uznach, Schmerikon, Eschenbach, Goldingen, St. Gallenkappel,
Ernetschwil, Gommiswald, Rieden, Schänis, Weesen, Amden

0848 144 222

Toggenburg

Ebnat-Kappel, Krummenau, Nesslau, Stein, Alt- und Neu St. Johann, Unterwasser, Wildhaus,
Lütisburg Station, Mosnang, Bütschwil, Libingen, Lichtensteig, Wattwil, Krinau, Ricken vrátane
Neckertal, Oberhelfenschwil, Mogelsberg, Brunnadern, Schönengrund, St. Peterzell, Hemberg

071 987 33 00

K dispozícii počas úradných hodín:

Horúca linka / Ponúkaná ruka 143

Telefón pre deti a mládež 147

Odporúčania výboru HEKS/EPER proti rasizmu a diskriminácii 071 544 93 85

Protidrogové poradenstvo / podpora závislostí 071 245 05 45

Podpora obetí Kantón SG (pre ženy a mužov) 071 227 11 00

Poradenstvo Centra ochrany detí 071 243 78 02

Aktívne - Horúca linka pre rodičov 071 243 78 78
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