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Problemi u porodici
Ako postoje sukobi u partnerstvu ili u porodici, imate moguénost da dobijete pomo¢ od savetodavnog centra.

Ravnopravnost muskaraca i zena

Zene i muskarci imaju jednaka prava u Svajcarskoj. Svaka Zena moze sama da odlugi o svom Zivotu, na primer:

® Odexu

® Okupacije
® Trening

® Zabavnim

Zenama i muskarcima je dozvoljeno da se slobodno kre¢u u javnim prostorima.

Muskarcima i Zenama je dozwoljeno da sami odluée da li i za koga Zele da se udaju. Niko ne moZe da se oZeni protiv njegove \olje. Zene i muskarci
mogu da Zive zajedno ¢ak i ako nisu u braku.

Fizicki kontakt se odvija samo izmedu ljudi koji se poznaju. Oboje se moraju sloziti. Seksualno nasilje je zabranjeno.

Podrska i pomo¢

Zenski centar St.Gallen

Udruzenje ostschweizerinnen.ch

cfd — Feministicka mirowna organizacija

Protestantske Zene Swvajcarska (EFS)

Avanti Donne Zagovaranje Zena i devojaka sa invaliditetom

LEEGER

Krowna organizacija Svajcarskih muskaraca i organizacija oCeva

Nema nasilja!
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https://www.hallo.sg.ch/sr.html
https://www.hallo.sg.ch/sr/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/sr/zusammenleben/familien.html
https://www.fzsg.ch/
http://www.ostschweizerinnen.ch/
https://www.cfd-ch.org/
http://www.efs-fps.ch/
https://www.avantidonne.ch/
https://www.maenner.ch

Svaka wrsta nasilja je zabranjena. U Svajcarskoj to ukljuguje i pretnje. Nasilje u porodici se takode ne tolerige.

Odmah prijavite bilo kakav incident.

Video o nasilju u porodici na drugim jezicima

Fol, thyeje heshtjen, prano ndihme, ndale dhunen! & albanisch

Progovori, prekini tiSinu,potrazi pomoc¢,zaustawvi nasilie @ serbisch

Grite, quebre o siléncio, busque ajuda, diga ndo a violéncia doméstica. & portugiesisch

Habla, rompe el silencio, busca ayuda, termina con la violencia! & spanisch

Parle, brise le silence, va chercher de l'aide, arréte la violence & franzésisch

il (gl el e luciadl S - A @ arabisch

tHen: Mg MNe: i ERNF Gmg hoe méce mng: O fgrinya

S e ) Cipia S SS Sl ) asw o da G farsi

hadal oo ha amusnan, hel caawimo, JOOJI manta diilka guryaha qoyska ka dhaca. @ sonslisch
Vorbeste, rupe tacerea, cere ajutor, zi STOP violentei domestice! & runénisch

VBV BV BV DV BV BV EV VR

Nasilje nad zenama i nasilje u porodici
Mnoge Zene koje dozivjavaju nasilje Cesto ¢ute veoma dugo. Potrazite pomo¢ i potrazite savetovanje ako vam je naneseno nasilje.
Primeri nasilja u porodici:
® vredati, pretiti, zastraSivati ili ponizavati
udaranje, Sutiranje, gusenje ili bacanje predmeta na vas
prisiliti seksualne radnje
Zakljucajte kod kuce
kontakt sa porodicom i prijateljima
kontrolisati ili zabraniti

da natera brak

da oduzmu plate

Ako ste u opasnosti, Vi i svi pogodeni ¢ete dobiti pomo¢ da se zastitite. Ako je potrebno, za vas ¢e biti uspostavjen kontakt sa policijom i pravosudem
ili drugim specijalizovanim agencijama i organima.

Pomog¢:

Podrska zrtvama |071 227 11 00 | info@ohsg.ch | ww.ohsg.ch

Centar za zastitu dece, sawetovanje | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch
Skloniste za zene | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | ww.frauenhaus-stgallen.ch | 24 h

Kantonalna policija | 117 |info.kapo@kapo.sg.ch

Razdvajanje ili razvod
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https://youtu.be/1kabnjwivTo?si=bNJOwblej9DQ8Ptk
https://youtu.be/Vr36WOI_7c0?si=c7eLrsvH_iHeGmm7
https://youtu.be/CckhQYYVeDQ?si=9GOTEGT0HYL-b53e
https://youtu.be/M_NNB88bVfA?si=Z7XlL3atSPwh_RHv
https://youtu.be/5-QlXe3s91s?si=90k2FASz7Cg6nfYF
https://youtu.be/szJqNT2FsmM?si=TNcI-JrvufvmP_dB
https://youtu.be/e-OWA8K7Bss?si=Zc1P1WUd9VQ-VRqJ
https://youtu.be/9gbIlxorGIQ?si=AtfwRfOMvfUSvkoI
https://youtu.be/gEd28OLh6tQ?si=SMMRJ9l5YpSMpVUW
https://youtu.be/XFLpeM7XLq8?si=_3dTvtzeA4Xgml5X
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/

U slu€aju razdvajanja ili razvoda, trebalo bi da budete dobro informisani i potrazite savet. U zavisnosti od vaSe nacionalnosti i boraviSne dozvole,
postoje posledice prema zakonu o migracijama ako viSe ne Zivite sa svojim partnerom.

Posledice razdvajanja ili razvoda prema zakonu o migracijama
Da li ste dobili boravi$nu dozwolu kroz spajanje porodice? Tada se primenjuje uslov da Zivite zajedno kao par (izuzetak EU / EFTA).
BoraviSna dozwla za vas i vaSu decu moze se produziti i bez zajedni¢kog Zivota ako:

® Vas brak ili registrovano partnerstvo traje najmanje 3 godine

® Kriterijumi integracije su uspesno ispunjeni

® postoje vazni liéni razloz za razdvajanje (npr . nasilje u porodici, zajedni¢ka deca Zive ovde ili povratak u mati¢nu zemlju nije
razuman)

Mozda éete morati da napustite Svajcarsku ako:
® su u braku manje od 3 godine
® zavise od socijalne zastite

® nemaju potreban nivo jezika

Gradani EU / EFTA i osobe sa dozvolom stalnog boravka u zemlji EU / EFTA

Nije neophodno da zivite sa swojim partnerom. Medutim, ako vam je oboje jasno da se razdvajate ili razvodite, onda morate podneti zahtev za
boraviSnu dozvolu za sebe.

To je moguce ako mozete dokazati da imate posao ili dowoljno sredstava za Zivot u Svajcarskoj.

Dodatne informacije o raskidu braka ili partnerstva

Prisilni brak

Veridba, brak, razvod: svi imaju isto pravo u Svajcarskoj. MoZete sami odlugiti da li i za koga Zelite da se udate i da li Zelite da se razvedete.

Prisilni brak se takode javja u Svajcarskoj. Prijavite takav slugaj.

www.zwangsheirat.ch

Pomo¢ mozete pronaci na ovim mestima:

Podrska zrtvama SG-AR-Al | 071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Centar za zastitu dece, savetovanje | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch

Skloniste za Zene | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch | www.frauenhaus-stgallen.ch | 24 h
Kantonalna policija | info.kapo@kapo.sg.ch

Jedinica za prisilni brak | www.zwangsheirat.ch

Video o prisilnom braku na drugim jezicima

(/' In caso di emergenza: matrimonio forzato @ italienisch
(4 En cas durgence : mariage forcé @ franzésisch

Zensko obrezivanje je zabranjeno
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https://www.hallo.sg.ch/sr/zusammenleben/familien/familiennachzug.html
https://www.binational.ch/informationen/aufloesung-der-ehe-oder-partnerschaft/#Scheidung
https://www.zwangsheirat.ch/beratung/
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/
http://www.zwangsheirat.ch/
https://youtu.be/9qhH7FF2PMk?si=SSAsVr7_kxX8mP3X
https://youtu.be/6NwftoNPbuU?si=UucLNj-dkE3J2BMN

U Swajcarskoj, oko 22.000 Zena i dewojaka je u opasnosti od ili pogodeno rezanjem genitalija.

Rezanje Zenskih genitalija je zabranjeno nacionalnim i medunarodnim pravom!

Pomo¢ i saveti:

Kontaktna tacka protiv sakacenja Zenskih genitalija u isto&noj Svajcarskoj i Lintenstajnu
Selena Gomez

Telefon: +41 76 679 86 52
E-mail: b.glinksi@agm-ost.ch
www.agm-ost.ch

Adresa:
Teufenerstrasse 151
9012 St.Gallen

(4} Kanton St.Gallen: Kontaktna tatka protiv sakaéenja Zenskih genitalija u istoénoj Svajcarskoj
(/) Informativna stranica Svajcarska - Nemadki @ deutsch

(/' Stranica sa informacijama Swajcarska - engleski @ englisch

(/' Informativna stranica Svajcarska - Somalijski & sonslisch

(/' Informativna stranica Svajcarska - tigrinia @ tigrinya

(/' Informativna stranica Svajcarska - Arapski @ arabisch

(/' Informativna stranica Svajcarska - francuski @ franzésisch

(/' Informativna stranica Svajcarska - ltalijanski @ italienisch

Video na drugim jezicima

(/) Zaustavite FGM @ englisch

(/) Stop FGM-farsi @ farsi

(/' Stop FGM - Somalijski @ sorlisch
(/) Stop FGM - Swahili @ suaheli

(/) Zaustavite FGM - arapski @ arabisch

Seksualna orijentacija i rodni identitet LGBTIQ+

U Svajcarskaj, swi ljudi su jednaki. Svakoj osobi je dozwoljeno da Zivi i voli onako kako Zeli.

Da li postoji neko u porodici kome je potrebna podrSka ili pomo¢ u seksualnoj orijentaciji, rodnom identitetu ili interseksu?

Saveti i kontakti

(/' Linija za pomo¢ LGBTIQ osobama

(/) Pink krst

Lezbejska Organizacija Svajcarska LOS
Queeramnesty

Info stranica za mlade

Rainbov porodice

Transrodna mreza Svajcarska

BNV R BV

Problemi sa zavisnosSc¢u
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https://www.agm-ost.ch
https://agm-ost.ch/infos
https://www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.female-genital-cutting.ch
https://www.gudniinka.ch
https://www.mekinschab.ch
https://www.khitan-al-inath.ch
https://www.excision.ch
https://www.mutilazioni-genitali-femminili.ch
https://youtu.be/wYkK4xHFdrM?si=vKmM9rrbMI-0EJyW
https://youtu.be/AkqGfezcmaE?si=HCbMrnsiODTeJct1
https://youtu.be/rPyF_o4Ut9c?si=elkuo5PZBr4_WGGw
https://youtu.be/9EBWMny146Y?si=kZW8azSoNzPabluK
https://youtu.be/0hdAJZjP9aY?si=VnSGvuZrgxn1G1C_
https://www.lgbtiq-helpline.ch/
http://www.pinkcross.ch/
http://www.los.ch/de/
https://queeramnesty.ch/
https://du-bist-du.ch/
http://www.regenbogenfamilien.ch/
https://www.transgender-network.ch/

Potrazite pomo¢ za probleme zavisnosti kao $to su:
® Alkohol

llegalne droge

Lekove

Duvan / Nikotin

Zavisnost od kockanja

Online Zavisnost / Digitalni mediji / Gaming
Nasilje

Poremecaji u ishrani

drugi oblici zavisnosti kao $to su pornografija, kupovina, radoholizam itd.

Potrazite pomo¢

(4} Za one kaji su pogodeni: Centar za zavisnost St.Gallen

(4’ Za one kaji su pogodeni: Online savetovanje iz Centra za zavisnost St.Gallen
(/) Zarodake: Centar za zavisnost St.Gallen

(/' Pronadite sawetovaliste u svojoj blizini

(4 Zavsnost od informacija: Infodrog Svajcarska

Problemi mentalnog zdravlja

Cela porodica je pogodena kada €lan porodice postane mentalno bolestan.
Da li imate osecaj da se ¢lan porodice menja u swjoj psihi ili ponaSanju? Da biste podrzali osobu u owj fazi, potrazite pomo¢ od profesionalca.

U slucaju kriza i vanrednih situacija, trebalo bi da reagujete brzo:

Mentalno zdravlje

Radikalizacija i ekstremizam

Da li ste zabrinuti za nekoga u porodici jer ta osoba swe viSe izrazava ekstremne stavove o politickim ili verskim pitanjima? Da li se bojite da bi ¢lan
porodice mogao da se radikalizuje?

Zajedno sa specijalistom, potrazite smislen nacin da se bavite ovom temom:

FAREKS

Specijalista i kontakt tacka
Radikalizacija i ekstremizam
Kanton St.Gallen

Tel. 0848 0848 55 (dostupno 24 sata)
E-mail: farex@sg.ch

vebsajt FAREX

Video o radikalizaciji i ekstremizmu na drugim jezicima

(/) Radikalizacija i ekstremizam. O emu se radi? @ englisch
(/) Radicalizzazione ed estremismo. Cosa sono? @ italienisch
(/' Radicalisation et extrémisme. Qu'est-ce que clest? @ franzésisch

Kontaktna mesta

Pronadite prawu kontakt taCku, savet ili autoritet u vaSem podruju: Kontaktna mesta

© 2025 Informationsplattform fir Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.suchtfachstelle-sg.ch/betroffene-r.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/online-beratung-stgallen.html
https://www.suchtfachstelle-sg.ch/angehoerige-r.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/findhelp.html#term=Sucht&zipId=&age=&filters=&view=list
https://suchtindex.infodrog.ch/#/?canton=SG
https://www.hallo.sg.ch/sr/gesundheit/psychische-gesundheit.html#krisen
https://www.farex.ch/
https://youtu.be/FnllTExN7ww?si=VB2IGhXEgCZcCfJ5
https://youtu.be/VpTuULYy6i8?si=7cUwS_99RBo-I_RL
https://youtu.be/7_xqgGX-prE?si=yuv0pMq8OuS6fAEs
https://www.hallo.sg.ch/sr/beratung-kontakte/kontakte.html
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