
›Türkçe ›Birlikte yaşamak ›Aileler Ailedeki sorunlar

Ailedeki sorunlar

Ortaklıkta veya ailede anlaşmazlıklar varsa, bir danışma merkezinden yardım alma seçeneğiniz vardır.

Destek ve yardım

Kadın erkek eşitliği
İsviçre'de kadınlar ve erkekler eşit haklara sahiptir. Her kadın hayatı hakkında kendisi için karar verebilir, örneğin:

Kadınların ve erkeklerin kamusal alanlarda serbestçe hareket etmelerine izin verilir. 

Erkeklerin ve kadınların evlenmek isteyip istemediklerine ve kiminle evlenmek istediklerine kendileri karar vermelerine izin verilir. Hiç kimse kendi
iradesi dışında evlenemez. Kadınlar ve erkekler evli olmasalar bile birlikte yaşayabilirler. 

Fiziksel temas sadece birbirini tanıyan insanlar arasında gerçekleşir. Her ikisi de aynı fikirde olmalıdır. Cinsel şiddet yasaktır. 

Giysi●●

Meslek●●

Antrenman●●

Dinlence●●

St.Gallen Kadın Merkezi

ostschweizerinnen.ch Derneği

cfd – Feminist Barış Örgütü

Protestan Kadınlar İsviçre (EFS)

avanti donne Engelli kadınlar ve kız çocukları için savunuculuk

İsviçreli erkek ve baba örgütlerinin çatı örgütü

Şiddet yok!
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https://www.hallo.sg.ch/tr.html
https://www.hallo.sg.ch/tr/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/tr/zusammenleben/familien.html
https://www.fzsg.ch/
http://www.ostschweizerinnen.ch/
https://www.cfd-ch.org/
http://www.efs-fps.ch/
https://www.avantidonne.ch/
https://www.maenner.ch


Aile içi şiddet üzerine kısa filmler

Her türlü şiddet yasaktır. İsviçre'de buna tehditler de dahildir. Aile içinde şiddete de müsamaha gösterilmez. 

Herhangi bir olayı derhal bildirin.

Kadına yönelik şiddet ve aile içi şiddet

Şiddete maruz kalan birçok kadın genellikle çok uzun süre sessiz kalır. Yardım alın ve şiddete maruz kaldıysanız bir danışma merkezine gidin. 

Aile içi şiddet örnekleri:

Risk altındaysanız, siz ve etkilenen herkes kendilerini korumak için yardım alacaksınız. Gerekirse, sizin için polis ve yargı veya diğer uzman organ ve
makamlarla iletişim kurulacaktır.

 

Yardım:

Mağdur Desteği |071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Çocuk Koruma Merkezi, Danışmanlık | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch

Kadın sığınma evi | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch - Türkiye | www.frauenhaus-stgallen.ch  |  24 saat

Kanton Polisi | 117 |info.kapo@kapo.sg.ch

hakaret etmek, tehdit etmek, korkutmak veya küçük düşürmek●●

nesnelere vurmak, tekmelemek, boğmak veya fırlatmak●●

cinsel eylemleri zorlamak●●

Evde kilitle●●

Aile ve arkadaşlarla iletişim●●

Kontrol etme veya yasaklama●●

onları evlenmeye zorlamak●●

ücretleri elinizden alın●●

Français: Parlez-en, avant qu'il ne soit trop tard!  französisch

Arnavutça: Guxoni të flisni, para se të jetë vonë!  albanisch

Türkçe : Çok geç olmadan, konuşmaya cesaret edin !  türkisch

Arapça: - ناولاا تاوف  لبق  يملكت  / ملكت   arabisch

Tigrinya:      /  / /     tigrinya

Portekizce: Ouse falar sobre isso, antes que seja tarde demais!

Ayrılık veya boşanma
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http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/
https://youtu.be/l2b9IBSQ3fw
https://www.youtube.com/watch?v=4ehWkpAhhMg
https://www.youtube.com/watch?v=4dVTN6VNbLI
https://www.youtube.com/watch?v=HiZPwUSLxaI
https://www.youtube.com/watch?v=gvOXlrUJZ0U
https://www.youtube.com/watch?v=pg9Y4QkTLCE


Bir ayrılık veya boşanma durumunda, iyi bilgilendirilmeli ve tavsiye almalısınız. Uyruğunuza ve oturma izninize bağlı olarak, artık eşinizle birlikte
yaşamıyorsanız, göç yasası kapsamında sonuçlar doğurabilirsiniz.

 

Göç hukuku kapsamında ayrılık veya boşanmanın sonuçları

Oturma izninizi aile birleşimi yoluyla aldınız mı? O zaman bir çift olarak birlikte yaşamanız koşulu geçerlidir (istisna AB / EFTA). 

Siz ve çocuklarınız için oturma izni, aşağıdaki durumlarda birlikte yaşamadan da uzatılabilir:

Aşağıdaki durumlarda İsviçre'den ayrılmanız gerekebilir:

 

AB/EFTA vatandaşları ve bir AB/EFTA ülkesinde daimi oturma iznine sahip kişiler

Eşinizle birlikte yaşamanız gerekli değildir. Ancak, ikiniz için de ayrıldığınız veya boşandığınız açıksa, kendiniz için oturma izni başvurusunda
bulunmalısınız.

Bu, İsviçre'de yaşamak için bir işiniz veya yeterli varlığınız olduğunu kanıtlayabilirseniz mümkündür.
 

Evlilik veya ortaklığın sona ermesi hakkında daha fazla bilgi

Evliliğiniz veya kayıtlı ortaklığınız en az 3 yıl sürdüyse●●

Entegrasyon kriterleri başarıyla karşılandı●●

Ayrılmanın önemli kişisel nedenleri vardır  (örneğin , aile içi şiddet, sıradan çocukların burada yaşaması veya anavatana geri
dönüşün makul olmaması)

●●

3 yıldan az bir süredir evli olmak●●

sosyal yardıma muhtaçtır●●

Gerekli dil seviyesine sahip değil●●

Zorla evlilik
Nişanlılık, evlilik, boşanma: İsviçre'de herkes aynı haklara sahiptir. Kiminle ve kiminle evlenmek istediğinize ve boşanmak isteyip istemediğinize
kendiniz karar verebilirsiniz.

Zorla evlilik İsviçre'de de görülür. Böyle bir durumu bildirin.

 

Şu yerlerde yardım bulabilirsiniz:

Kurban Desteği SG-AR-AI | 071 227 11 00 | info@ohsg.ch | www.ohsg.ch

Çocuk Koruma Merkezi, Danışmanlık | 071 243 78 02 | info.ksz@kispisg.ch | www.kszsg.ch

Kadın sığınma evi | 071 250 03 45 | info@frauenhaus-stgallen.ch - Türkiye | www.frauenhaus-stgallen.ch  |  24 saat

Kanton Polisi | info.kapo@kapo.sg.ch

Zorla Evlendirme Birimi | www.zwangsheirat.ch

Kadın sünneti yasaktır
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https://www.hallo.sg.ch/tr/zusammenleben/familien/familiennachzug.html
https://www.binational.ch/informationen/aufloesung-der-ehe-oder-partnerschaft/#Scheidung
http://www.ohsg.ch/
http://www.kszsg.ch/
http://www.frauenhaus-stgallen.ch/
http://www.zwangsheirat.ch/


Yardım ve tavsiye:

Kadın sünnetine karşı temas noktası Doğu İsviçre ve Lihtenştayn
Bella Glinksi

Telefon +41 76 679 86 52
E-posta: b.glinksi@agm-ost.ch
www.agm-ost.ch

Adres: 
ri.nova Impuls Merkezi
Alte Landstrasse 106 ·
9445 Rebstein ·

 

Diğer dillerde video

Tavsiye ve iletişim bilgileri

İsviçre'de yaklaşık 22.000 kadın ve kız çocuğu genital mutilasyonla tehdit ediliyor veya etkileniyor.

Kadın genital kesimi ulusal ve uluslararası hukuka göre yasaktır!

Doğu İsviçre'de kadın sünnetine karşı temas noktası

Bilgi sayfası Almanca - Kadın Genital Kesimine Karşı Ağ İsviçre  deutsch

Bilgi sayfası ingilizce - Network against Female Genital Cutting Switzerland  englisch

Somali bilgi sayfası - Kadın sünnetine karşı ağ İsviçre  somalisch

Bilgi sayfası tigrinya - Kadın sünnetine karşı ağ İsviçre  tigrinya

Bilgi sayfası Arapça - Kadın sünnetine karşı ağ İsviçre  arabisch

Bilgi sayfası Fransızca - Kadın sünnetine karşı ağ İsviçre  französisch

Bilgi sayfası İtalyanca - Kadın sünnetine karşı ağ İsviçre  italienisch

Stop FGM - İngilizce  englisch

Stop FGM - Farsça  farsi

FGM'yi Durdur - Somali  somalisch

Stop FGM - Svahili  suaheli

Stop FGM - Arapça  arabisch

Cinsel yönelim ve cinsiyet kimliği LGBTİQ+
İsviçre'de tüm insanlar eşittir. Her insanın istediği gibi yaşamasına ve sevmesine izin verilir. 

Ailede cinsel yönelim, cinsiyet kimliği veya interseks konusunda desteğe veya yardıma ihtiyacı olan biri var mı?

LGBTİQ Yardım Hattı

Pembe Haç

Lezbiyen Organizasyon İsviçre LOS

Kuir Af

Gençler için bilgi sayfası

Gökkuşağı aileleri

Transgender Ağı İsviçre

Bağımlılık sorunları
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https://www.agm-ost.ch
https://agm-ost.ch/infos
https://www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.female-genital-cutting.ch
https://www.gudniinka.ch
https://www.mekinschab.ch
https://www.khitan-al-inath.ch
https://www.excision.ch
https://www.mutilazioni-genitali-femminili.ch
https://youtu.be/wYkK4xHFdrM?si=vKmM9rrbMI-0EJyW
https://youtu.be/AkqGfezcmaE?si=HCbMrnsiODTeJct1
https://youtu.be/rPyF_o4Ut9c?si=elkuo5PZBr4_WGGw
https://youtu.be/9EBWMny146Y?si=kZW8azSoNzPabluK
https://youtu.be/0hdAJZjP9aY?si=VnSGvuZrgxn1G1C_
https://www.lgbtiq-helpline.ch/
http://www.pinkcross.ch/
http://www.los.ch/de/
https://queeramnesty.ch/
https://du-bist-du.ch/
http://www.regenbogenfamilien.ch/
https://www.transgender-network.ch/


Aşağıdaki gibi bağımlılık sorunlarıyla ilgili yardım isteyin:

Yardım ve tavsiye

İletişim noktaları
Bölgenizdeki doğru iletişim noktasını, tavsiyeyi veya yetkiyi bulun: İletişim noktaları

Alkol●● Yasadışı uyuşturucular●● Tütün / nikotin●●

Ilaç●● Kumar bağımlılığı●● Online Bağımlılık / Oyun●●

Şiddet●● Yeme bozuklukları●● diğerleri (satın alma/bağımlılık vb.)●●

Infodrog İsviçre

Ruh sağlığı sorunları
Bir aile üyesi akıl hastası olduğunda tüm aile etkilenir.

Bir aile üyesinin ruhunda veya davranışlarında değiştiğini hissediyor musunuz? Bu aşamada kişiyi desteklemek için, bir profesyonelden yardım isteyin.

Kriz ve acil durumlarda, hızlı hareket etmelisiniz: 

Ruh sağlığı

Radikalleşme ve aşırılıkçılık
Ailedeki biri için endişeleniyor musunuz, çünkü kişi giderek daha fazla siyasi veya dini meseleleri ifade ediyor mu? Aile üyesinin
radikalleşebileceğinden endişeleniyor musunuz?

Bu sorunla başa çıkmanın mantıklı bir yolunu bulmak için bir uzmanla çalışın: 

FAREX
Uzman ve irtibat noktası 
Radikalleşme ve aşırılıkçılık 
St.Gallen Kantonu

Tel. 0848 0848 55 (günün 24 saati hizmetinizdedir)
E-posta: farex@sg.ch

İnternet Sitesi FAREX

© 2023 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://suchtindex.infodrog.ch/#/?canton=SG
https://www.hallo.sg.ch/tr/gesundheit/psychische-gesundheit.html#krisen
https://www.farex.ch/
https://www.hallo.sg.ch/tr/beratung-kontakte/kontakte.html
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